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INTRODUGCAO: Infeccdio priméria de corrente sanguinea associada a cateter venoso central

(IPCS-ACVC) é causa de mortalidade neonatal e prolongamento de internamento hospitalar.

OBJETIVO: Avaliar a conformidade de préticas de prevencéo e controle de infecgdo de corrente
sanguinea associada a cateter venoso central. METODO: Trata-se de um estudo descritivo,

retrospectivo, de janeiro a dezembro de 2015 em uma unidade de terapia intensiva neonatal (UTI-
NEO) no interior do estado de Pernambuco. Os dados foram coletados através de formularios de
registros de insercéo, de avaliacdo de boas préticas da manutencdo dos cateteres centrais e dos
relatorios mensais da comissdo de controle de infeccdo hospitalar (CCIH). Os critérios de
inclusdo foram todos os recém-nascidos (RN) submetidos a insercéo de cateter central, excluindo
0S que ndpo tiveram o procedimento monitorados. Foram analisadas variaveis de boas praticas na
insercdo e na manutencdo dos cateteres. RESULTADOS:. Foram admitidos na UTI-NEO 274 RN

e 140 necessitaram de algum cateter venoso centra (CVC). No periodo, realizaram-se 614
monitoramentos durante permanéncia de CVC. Neste monitoramento observou-se 100% de
conformidade na higienizacdo prévia das mdos antes da manipulacdo do sistema de infusdo, na
avaliacdo diaria da possibilidade da necessidade do cateter venoso central e na troca de equipos
conforme padronizacdo. Na desinfeccéo das conexdes com clorexidina acodlica a 0,5% antes de
acessar o cateter detectou-se 94,1% de conformidade. A densidade de incidéncia de infeccdes
relacionadas a assisténcia a salde no ano de 2015 e a densidade de incidéncia de IPCS-ACVC
foram respectivamente 13,7 e 18,2. A taxa de utilizagdio de cateter foi 23,9%. CONCLUSAO:

Conclui-se que existe uma alta taxa de conformidade das boas préticas de prevencéo e controle
de IPCS-ACVC. Contudo, os achados apresentados pelo estudo evidenciaram a necessidade de
treinamentos e capacitagcdes constantes da equipe quanto ao manejo de CVC a fim de diminuir a
incidénciade IPCS-ACVC.
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