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Introduc&o: excrecdo no leite congtitui a principal fonte de contaminacdo para citomegalovirose
em maes soropositivas naqueles prematuros abaixo de 30 semanas e o status sorolégico para
citomegalovirus ndo € exame de rotina no pré-natal no Brasil. Objetivo: Estabelecer a seguranca
de um protocolo de colostroterapia em prematuros abaixo de 30 semanas. Métodos: No periodo
de um ano em UTI Neonatal nivel |11 foram incluidos 33 prematuros abaixo de 30 semanas no
protocolo para realizacdo de colostroterapia. A avaliagdo da seguranca foi realizada baseada no
percentual de diagnésticos de citomegalovirose adquirida utilizando para o diagnéstico a
presenca de quadro clinico compativel associado a PCR para citomegalovirus (CMV) positivo
em amostra urindria e exclusdo de CMV positivo em hemocomponentes recebidos pelos
pretermos. Resultados. 2/33 (6%) dos prematuros tiveram diagnostico de CMV adquirido. Caso
1: recém-nascido com idade gestacional (IG) de 26 semanas e 1 dia e peso de nascimento 6059
apresentou quadro de sepse refrataria a antibioticoterapia com trombocitopenia persistente e
Obito com 1 més e 3 dias de vida. Caso 2: recém-nascido com |G 25 semanas e 1 dia, peso de
nascimento 820g, apresentou quadro de pneumonite com anemia e trombocitopenia, sepse e
choque com necessidade de drogas vasoativas, ventilagdo mecanica prolongada e displasia
broncopulmonar; recebeu tratamento com ganciclovir por 6 semanas, recebendo alta com 114
dias de vida. Conclusdo: A colostroterapia para prematuros com idade gestacional inferior a 30
semanas deve ser realizada com muito critério, sendo fundamental o conhecimento do status
sorol6gico materno previamente ainstituicdo do protocolo de col ostroterapia.
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