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Resumo: A sepse neonatal € uma das maiores causas de morbi-mortalidade entre recém-nascidos (RN).
Para os RN prematuros e de muito baixo peso, a sepse tardia responde por mais de 45% dos
obitos apds a segunda semana de vida. Objetivo: analisar fatores relacionados a sepse tardia nos
RN internados numa unidade de terapia intensiva neonatal do interior do RS. Método: estudo
retrospectivo através de andlise de prontuarios dos pacientes internados entre Janeiro-
dezembro/2015 com diagnostico de sepse tardia. Na analise estatistica foram utilizados qui-
quadrado e teste T. Dos 73 pacientes, 64,3% apresentaram sepse, sendo 46,8% consideradas
tardias. Dentre estas, a media de idade gestacional foi 30 semanas e de peso 1471g. Dos
procedimentos invasivos, apresentaram significancia estatistica o tempo de ventilagdo mecanica
(VM), com média de 16,41 dias, 0o tempo de permanéncia de cateter central de insercéo
periférica(PICC), com media de 25,36 dias, e 0 uso de nutricdo parenteral(NP). A NP foi
prescrita para 34 pacientes (46,5%), com média de uso de 15,68 dias dentre os pacientes sépticos,
e esse parece ser um fator de risco quando comparado ao tempo médio dagueles que néo tiveram
tal infeccdo (2,76 dias). A prevaléncia de sepse tardia entre os pacientes que foram submetidos a
cateterismo umbilical foi de 55,17%. O tempo total de internacdo e o score de gravidade ndo
tiveram resultados significativos, sobre os quais se pudesse inferir alguma relacdo de risco. Os
dados encontrados coincidem com a literatura e corroboram que a prematuridade e o baixo peso
a0 nascer sao fatores de risco para o surgimento de infeccfes relacionadas a assisténcia neonatal .
Apesar dos avancgos terapéuticos, como ventilagdo mecanica e nutrico parenteral, estes parecem
tornar os RN mais susceptivels a desenvolverem processos infecciosos, mostrando a importancia
daidentificacdo de fatores de risco e acdes para minimizar a incidéncia destes agravos.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- sbp/23-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogi &/ 0592- sepse-tardia-neonatal -e-fatores-de-ri sco-numa-uti-do. pdf



