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Resumo: INTRODUCAO: A assisténcia ventilatria contribui para o aumento da sobrevida de paciente.
Encontramos a Extubacdo Acidental (EA) como um dos efeitos adversos de grande relevancia
em unidades neonatais. OBJETIVO: Caracterizar as notificagdes de extubaces ndo programadas
no servico de neonatologia de um hospital de atengo tercidria no estado do Ceara METODOS:
Estudo quantitativo de abordagem descritiva e documental realizado em um servico de
neonatologia de um hospital publico. A coleta de dados ocorreu em maio de 2016 através do
banco de dados de notificacdo de eventos sentinelas referente ao ano de 2015, do Nucleo de
Gestdo e Seguranca do Paciente do referido hospital de atencdo terciaria. RESULTADOS:
Obtivemos um total de 365 internamentos em 2015. Desses foram realizadas 248 extubagoes das
quais 43% foram acidentais, gerando uma média de nove extubactes acidentaismés. Em relacéo
as principais causas da extubacdo ndo programada foi possivel identificar uma prevaléncia de
perdas por agitacdo do paciente e por fixagdo ndo adequada somando-se 54,6% das extubacdes.
Pode-se observar que em 34% desses eventos foram realizadas com o paciente em sedoanalgesia.
O turno no qual aconteceu 0 maior niUmero de extubagdes foi o noturno (45,2%), seguido do
diurno (43,8%). Ressalta-se que no turno noturno encontramos uma equipe multiprofissional
reduzida em nimeros e ndo héa fisioterapeutas no plantdo. CONCLUSAO: Percebemos que as
causas mais comuns de extubagBes no setor em estudo estéo associadas a agitacdo do paciente e a
deficiéncia na fixacdo. Para isso € relevante promover acOes para a reducdo dessa quantidade
através da melhoria na avaliacdo e na qualidade da assisténcia prestada aos recém-nascidos
internados. A incidéncia de extubacfes também pode associar-se a diminuicdo de profissionais
no turno, sendo necessaria uma maior vigilancia de possiveis eventos e adogdo de medidas que
possam diminuir essas causas
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