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Resumo: INTRODUGCAO: Educacio em Salide é o desenvolvimento de préticas que foquem a resolucéo
de problemas concretos, em um processo de discussdo e auto-avaliagdo em equipe. (1). A
higienizacdo correta das maos € reconhecida como uma das mais importantes medidas de
prevencdo de infeccdo (2). OBJETIVO: Relatar a experiéncia de capacitacdo dos profissionais do
setor de Neonatologia sobre as medidas de prevencéo de Infeccdo Relacionada a Assisténcia a
Salde (IRAS) com foco na higienizagdo das maos. METODOLOGIA: Tratase de estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, que foi desenvolvido durante a semana de prevencéo de
infeccdo entre os dias 27 a 30 de julho de 2015, no Servico de Neonatologia, composto por 106
profissionais. Inicialmente foi confeccionado um Plano de A¢&o, contendo as etapas constituintes
da atividade. RESULTADOS: Os facilitadores dessa atividade foram os Enfermeiros da SCIH
(Servico de Controle de Infeccdo Hospitalar), Coordenacdo Meédica e de Enfermagem,
Enfermeiros Assistenciais e demais colaboradores do servico. O publico avo foi a equipe
multiprofissional, profissionais do lactario, farmécia e limpeza. As propostas da semana foram
divididas em quatro momentos, a saber: aplicacdo de check-list abordando a tematica de
higienizagdo das méos; apresentacdo das taxas de infeccdo de cada setor e video motivacional;
apresentacdo sobre higienizacdo das mados e 0s cinco momentos; gincana com a técnica de
higienizacdo das méos com tinta guache e entrega de brindes para os campedes de cada equipe.
No final das atividades os profissionais participantes puderam expor satisfacdo, critica e sugestéo
sobre 0 momento, em um instrumento de avaliagdo. CONCLUSAQ: Identificaram-se fragilidades
da equipe relacionadas a técnica correta de higienizacdo das méos e dividas relacionadas aos
cinco momentos. A experiéncia sinalizou a eficacia da educacdo em servico para a adesdo de
posturas adequadas, possibilitando maior conscientizagdo do seguimento das boas préticas
relacionadas a higienizagéo das maos.
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