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Resumo: Introducdo: O Método Canguru (MC) tem sido proposto como uma alternativa ao cuidado
neonatal convencional para recém-nascidos de baixo peso. Constitui-se em assisténcia neonatal
gue prevé o contato pele a pele o mais imediato possivel. Objetivo: Relatar vivéncia
interprofissional no processo de implementacéo do Método Canguru numa Unidade de Cuidados
Intermediarios Neonatal (UCIN). Metodologia: Inicialmente, foram realizadas observacbes das
rotinas do servico e deteccdo de profissionais que ja tinham participado de cursos relacionados ao
Método Canguru. Evidenciou-se 0 quanto as rotinas assistenciais refletiam determinados
obstéculos para o0 estabelecimento do processo de implantagdo do Método. Assim, foram
elencadas atividades de Educacdo em Salde para serem executadas individual e coletivamente,
considerando-se o diagnostico situacional tragado. Essas foram realizadas no ambito da Educagéo
Permanente, sendo preconizadas as tematicas. acesso precoce e livre dos pais, estimulo a
amamentacdo (especialmente com o incentivo da pratica da ordenha na beira do leito),
participacdo da mae nos cuidados do bebé e contato pele a pele. Também foram confeccionados
recursos educativos pela equipe, como as plaguinhas sinalizadoras sobre 0 Método para serem
fixadas em incubadoras e bercos. Resultados: A vivéncia possibilitou detecco de necessidades e
dificuldades relacionadas ao processo de implantacdo do Método na UCIN para o cumprimento
das propostas da equipe executora do processo, bem como vislumbrou o trabalho
interprofissional enquanto ferramenta propulsora e ativa no plangamento das estratégias.
Evidenciou-se a concretizacdo de procedimentos abordados na capacitacdo e treinamento em
servigo pelos profissionais. Todavia, destaca-se, aqui, a baixa adesdo de alguns para a execucao
do atendimento humanizado aos recém-nascidos pré-termo (RNPT) e familiares, o que motivou a
equipe a dar continuidade a idealizagbes de acOes que favorecam a reconstrucdo de processos
relacionados especiamente a formacgdo profissional. Conclusdo: O trabalho interprofissional
proporcionou a execucdo das préticas colaborativas relatadas, que desempenharam papel
importante na reducéo dos desafios vivenciados.
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