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Resumo: INTRODUCAO: A finalidade da Neuroprotecdo € minimizar ateragdes no fluxo sanguineo
cerebral que compromete 0 aumento da pressdo sanguinea craniana, ocasionando hemorragia
intracraniana e suas consequéncias no desenvolvimento neuropsicomotor do pré-termo.
OBJETIVO: descrever as atividades educativas redizadas para a equipe multiprofissional da
Unidade Neonatal. DESCRICAQ: no ano de 2015 houve uma grande mudanca no quadro de
pessoal da UTI Neonatal, com a admissdo de 40% novos colaboradores. Com isso, houve a
necessidade de capacitacOes para cuidar do recém-nascido de risco, considerando o minimo
manuseio, atencdo na manutencdo da temperatura corporal, redugdo ao barulho/ruidos, controle
da luminosidade, pois sabe-se que esses fatores aumentam o estresse e a instabilidade fisiol6gica
dessa populacdo. Utilizando-se metodologias ativas de ensino-aprendizagem, formava-se equipes
de no mé&ximo 15 colaboradores novos e antigos e por meio de rodas de conversa cada um
expressava sua opinido sobre o que ja sabia e 0 que ndo sabia sobre a neuroprotecéo. Apos a
explicitacdo dos conhecimentos prévios, procedia-se a leitura do protocolo de neuroprotecéo,
discutindo-se cada ponto lido, como a admissdo, 0 minimo manuseio, higiene corporal,
administracdo de medicacbes e outros. Observou-se com a metodologia ativa entre 0s
profissionais antigos e os recém-admitidos foi positiva, na medida em que ressignificava-se os
conhecimentos prévios dos funcionarios que ja utilizavam a neuroprotecdo em sua pratica e para
os recém-admitidos observou-se a troca de experiéncia com a equipe e a construgdo do saber,
possibilitando um cuidar adequado ao recém-nascido.
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