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Introducdo: Flutter Atrial isolado é uma arritmia rara, correspondendo a 3% das arritmias
neonatais, caracterizada por uma frequéncia atrial regular rdpida, acompanhada por graus
variaveis de blogueio atrioventricular. Descricdo do caso: Recém-nascido, sexo masculino, 2°
gemelar, idade gestacional 29,6 semanas. Realizado parto cesérea devido a centralizacéo fetal.
Apgar 08/09, peso 1280g, adequado para idade gestacional. Nasceu com boa vitalidade, porém
apresentou desconforto respiratorio sendo realizado CPAP com ventilador manual mecanico em
T na sala de parto. Encaminhado a Unidade de Terapia Intensiva Neonatal, procedido cateterismo
umbilical venoso e arterial e entubac&o orotragueal. Com 36 horas de vida apresentou frequéncia
cardiaca (FC) de 225 bpm com eletrocardiograma (ECG), que evidenciou Flutter Atrial. Foi
realizada cardioversdo quimica com adenosina (0,05mg/kg/dose), 2 bolus com intervalo de 2
minutos, sem sucesso. Removidos cateteres umbilicais e realizadas 2 doses de ataque de
amiodarona endovenosa (2,5 mg/kg/dose), porém manteve arritmia. Devido persisténcia da
taguicardia foi mantida amiodarona (5mg/kg/dia) infusdo continua (IC). Apds 24 horas do uso da
medicacdo, manteve FC= 183 bpm com ECG ainda com flutter atrial, sendo necessario dobrar a
dose da infusdo da amiodarona. Evoluiu com queda progressiva da FC até niveis normais. Como
complicagdo da arritmia, apresentou pneumoperitbnio na radiografia de abdomen com
diagnostico de perfuracdo esponténea de alca intestinal e submetido a ileostomia. Reducéo
gradua da amiodarona IC sendo mantido o uso oral por 56 dias. O ECG de controle apés as 72
horas de suspenséo da droga apresentava ritmo sinusal. Comentarios: O Flutter Atrial consiste em
uma arritmia incomum em recém nascidos, com grande potencial de letalidade quando
persistente. O diagndstico precoce, associado ao tratamento adequado imediato, sdo essenciais
para 0 sucesso terapéutico.
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