CONGRESSO BRASILEIRO DE

PERINATOLOGIA

14 a2 17 de setembro de 2016 - EXPOGRAMADO - Gramado / RS

.% 230

Trabalhos Cientificos

Titulo: Repercussdo Da Obesidade Materna Nos Recém-Nascidos I nternados No Hospital De Clinicas -
Ufpr
Autores: LUIZ GUILHERME GONCALVES DE ALMEIDA TORRES (SERVICO DE
NEONATOLOGIA HOSPITAL DE CLINICAS - UFPR); REGINA PAULA GUIMARAES
VIEIRA CAVALCANTE DA SILVA (SERVICO DE NEONATOLOGIA HOSPITAL DE
CLINICAS - UFPR)

Resumo: Introducéo: Estudos recentes demonstraram que 0 excesso de peso na gestacdo pode trazer
repercussoes sobre a salde do feto e do recém-nascido (RN), como a ocorréncia de macrossomia
fetal e de suas complicagdes, de anomalias congénitas cardiacas, neuroldgicas e/ou esquel éticas,
aumento do risco de internacdo e de morte neonatal. Objetivo: Este estudo objetivou realizar uma
analise epidemiologica das complicagdes detectadas em RN filhos de mées obesas. Materiais e
métodos. Estudo analitico de coorte, retrospectivo, longitudinal, que incluiu 193 RN filhos de
mées obesas (com indice de Massa Corpérea - IMC > 30 kg/m2) admitidos no periodo de
01/01/2015 a 06/04/2015 na maternidade de um hospital universitéario. Resultados: O IMC
materno apresentou média 35,6 + 51 kg/m2. As complicacbes maternas mais encontradas
durante a gestacdo foram as sindromes hipertensivas em 36,3% das gestantes, e 0 Diabetes
Mellitus Gestacional em 17,1%. Entre os RN, a média da idade gestacional foi de 39 + 2 semanas
e a do peso de nascimento de 3248,5 + 553,9 gramas, sendo 2,6% dos RN PIG, 78,7% AIG e
18,6% GIG. A macrossomia foi evidenciada em 15 casos (7,8%). Em 18 (9,3%) casos houve a
necessidade de internacdo em UTI Neonatal, sendo a maioria por insuficiéncia respiratéria (9
casos) e prematuridade (7 casos). Em 8 (4,1%) RN evidenciou-se a presenca de mal formagdes
ndo letais, sendo que 2 necessitaram de intervencdo cirdrgica. Outras complicacfes frequentes
foram a ictericia em 7,2% dos casos e a hipoglicemia em 6,7%. Conclusdo: Os resultados
demonstraram, de acordo com o que vem sendo descrito na literatura, uma maior prevaléncia de
macrossomia, de anomalias congénitas e de necessidade de internacdo em UTI Neonatal em
filhos de mées obesas. Novos estudos com grupo controle e amostras maiores S80 Necessarios
para estabel ecer os riscos da obesidade materna sobre a salide do feto e do RN.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/23-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogi a/0685- repercussao-da-obesi dade-materna-nos-recem-nasci dos. pdf



