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Introducdo: A Ecocardiografia Funciona (EcoF) tem sido solicitada a beira do leito em recém-
nascidos (RN) para avaliar o status hemodinamico e auxiliar no plangamento terapéutico.
Objetivo: Avaliar se a EcoF modifica o plangamento terapéutico em RN em cuidados intensivos
(UTIN). Método: Coorte prospectiva de RN internados em UTIN em que o EcoF foi solicitado
pela equipe assistencial e realizado em aparelho Acuson X300, Siemens em mar/2015-jun/2016
por equipe especifica de neonatologistas. Dados coletados em cada exame: caracteristicas
clinicas dos RN; indicacdo do EcoF; conduta planejada pela equipe assistencial antes do exame;
conduta sugerida de acordo com a avaliagdo do EcoF. Definiu-se como conduta concordante
guando o EcoF ratificou a conduta plangjada pela equipe assistencial. A andlise estatistica foi
descritiva. Resultados: 112 EcoF foram realizados em 41RN (3 exames/RN). Caracteristicas dos
RN: mediana (variagdo) do peso ao nascer 865¢(490-3815); idade gestacional 28semanas(25-40)
e idade a realizacdo do exame 3dias(0-274). Dos 41RN, 80% estavam em suporte ventilatério e
51% com drogas vasoativas. Dos 60 casos em que a proposta clinica era modificar o tratamento,
0 EcoF concordou com a conduta em 46%; dos 52 casos em que a proposta clinica era manter o
tratamento, o EcoF concordou com a conduta em 67%. Nas 54 avaliagdes do canal arterial, o
plangjamento clinico era de modificar a conduta em 23 e o EcoF concordou com a modificacéo
em 47%. Nas 40 avaliagdes do débito cardiaco, o plangamento clinico era de modificar a
conduta em 30 e 0 EcoF concordou com a modificagdo em 48%. Nas 18 avaliacOes de
hipertensdo pulmonar, o plangamento clinico era de modificar a conduta em 7 e o EcoF
concordou com a modificagcdo em 42%. Conclusdo: O EcoF tem papel fundamental na avaliacéo
hemodindmica de RN em UTIN, modificando a conduta plangjada pela equipe assistencia em
mais da metade das avaliacOes.
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