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Resumo: O parto cesareo representa um notavel progresso na assisténcia obstétrica, onde vérias razdes
médicas implicam na sua indicacdo para um melhor prognostico materno e perinatal. Todavia
cesarianas el etivas desnecessdrias, quando comparadas ao parto vaginal esponténeo, podem levar
a comprometimentos respiratorios adversos neonatais. O objetivo deste estudo foi verificar a
existéncia da relacéo entre distrbios respiratorios neonatais e o tipo de parto em recém-nascidos
internados em uma unidade neonatal. Trata-se de um estudo descritivo, analitico e transversal
com abordagem retrospectiva, baseado em dados institucionais obtidos do banco de dados de
uma maternidade publica de referéncia da Paraiba. Foram avaliados 1093 recém-nascidos que
estiveram internados na unidade neonatal, no periodo de 2011 a 2013. Foi realizada a andlise de
regressao logistica binaria para verificar a associacdo entre o tipo de parto e a presenca de
distarbio respiratério. O parto cesareo aumentou em 68,8% a chance do recém-nascido (RN)
apresentar Sindrome do Desconforto Respiratério (SDR), mesmo com indicacdo precisa.
Observou-se que o uso de corticoide antenatal reduziu em 32,7% a chance do RN apresentar
SDR. Os resultados confirmam os achados na literatura mundial e demonstram que, mesmo
numa populagéo com indicagdo precisa de cesariana, os riscos de disturbios respiratorios ainda
permanecem elevados.
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