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Resumo: Introducéo: O objetivo principal em uma UTI Neonatal é a recuperacdo do recém nascido em
tempo habil com seguranca e qualidade e amparando a familia, criando um ambiente fisico,
humano adequado, onde todos os membros da equipe possam usufruir de todas os aparatos
tecnol 6gicos existentes em prol do paciente e sua familia. Para o trabalho em equipe todos devem
estar engajados e todos os conhecimentos, habilidades e experiéncias devem ser usados, onde
cada membro tem um papel primordia preparando os familiares para atender as necessidades dos
seus em sua residéncia. Objetivo: Relatar a experiéncia da equipe multidisciplinar da Unidade de
Terapia Intensiva Neonatal do Hospital Samaritano de Sdo Paulo na desospitalizacdo dos recém
nascidos e lactentes de modo a auxiliar no gerenciamento dos indicadores de media de
permanéncia aiado a seguranca do cuidado. Metodologia: Foi realizado um protocolo em
conjunto com a equipe multidisciplinar com auxilio de uma ferramenta SBAR onde sdo discutido
diariamente na visita multidisciplinar as estratégias para a desospitalizacdo. Resultados. Na
analise do perfil epidemiolégico dos recém nascidos internado verificamos um aumento no
numero de recém nascidos prematuros, bem como um aumento no numero de recém nascidos
advindos de outras instituicdes com patologias complexas 0 que faz com que aumente a media de
permanéncia com consequente diminuic¢do do giro do leito. Com a realizacéo das discussdes nas
visitas multiprofissional e atuacdo de todos os membros da equipe passamos a tragar metas e
condutas para a desospitalizacdo com seguranca e qualidade para a familia. Conclusdo: O
desenho do plano terapéutico pela Equipe Multidisciplinar durante a visita com condutas e
metodologias definidas esta diretamente relacionada a seguranca e qualidade na assisténcia ao
paciente, e aliado a isso a cooperacdo da familia e conhecimento da patologia contribuiu para
uma diminuigdo no tempo desse paciente dentro da UTI Neonatal.
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