’ 2 ; CONGRESSO BRASILEIRO DE

PERINATOLOGIA

14 a2 17 de setembro de 2016 - EXPOGRAMADO - Gramado / RS

Trabalhos Cientificos

Titulo: Teste Do Coracdozinho: Andlise De Uma Triagem Neonatal De Uma Maternidade Escola De
Teresina-Piaui

Autores: MARIZA FORTES DE CERQUEIRA PEREIRA DA SILVA (UFPI MDER/SESAPI); LUIZ
CARLOS SILVA JUNIOR (MDER/SESAPI); ELIZANGELA LIMA (MDER/SESAPI);
DANILO MORAES (PRM UFPI); JACIRA IBIAPINA (PRM UFPI); FERNANDA MACEDO
(PRM UFPI)

Resumo: O teste do Coragdozinho é uma ferramenta de triagem neonatal para Cardiopatias Congénitas
Criticas (baixo nivel de oxigénio no sangue). E ndo invasivo. Realiza-se entre 36 e 48 horas de
vida, através da oximetria de pulso. Objetivo: Analisar o teste do coragcdozinho como triagem
neonatal em uma maternidade escola, em Teresina/Pl no periodo de janeiro de 2015 a dezembro
de 2015. Método: Estudo transversal de recém-nascidos maiores de 34 semanas de idade
gestacional, sem fatores de risco que no periodo de janeiro de 2015 a dezembro de 2015
realizaram o teste do coracdozinho. Resultados: No periodo 3.475 recém-nascidos readlizaram a
triagem, 39 (1,12%) apresentaram oximetria aterada. Destes, 32 (82,05%) realizaram
ecocardiograma antes da alta hospitalar e 07 (17,9%) os pais ndo aguardaram a conclusdo e
foram encaminhados para acompanhamento ambulatorial. Dos 32 com laudo de ecocardiograma,
4 (12,5%) observou-se o resultado normal, 9 (28,12%) ateracBes minimas sem repercussédo, 19
(59,37%) com alteracdes significativas, assim definidos. 5 cardiopatias complexas, 9 forame oval
patente, 1 defeito no septo atrio ventricular, 1 comunicagdo intraventricular, 1 transposicdo das
grandes artérias, 1 coarctacdo da aorta, 1 estenose da artéria pulmonar. Conclusdo: O teste do
coracdozinho é de f&cil realizacdo. E répido (3-5minutos), simples, indolor. Nivel de saturacio
abaixo de 95% ou uma diferenca maior que 3% (entre as medidas membro superior e inferior)
podem indicar a presenca de uma malformacéo cardiaca. Se néo detectadas precocemente podem
causar problemas graves ou mesmo a morte.
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