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Resumo: Introducdo: Cardiopatia congénita € a malformagdo mais comum encontrada na neonatologia
Sua prevaléncia segue em crescente aumento na populacdo, inclusive em prematuros. O que
torna a doenca ainda mais preocupante devido aos riscos provocados pela imaturidade desses
bebés. Objetivo: Caracterizar as cardiopatias congénitas (CC) de recém-nascidos prematuros em
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) de uma maternidade de alto risco. Métodos:
Trata-se de um estudo observacional retrospectivo, de cardter descritivo, realizado em uma
maternidade escola referéncia em gestagéo de alto risco. O estudo foi realizado com os bebés
prematuros admitidos na UTIN, que apresentaram algum achado cardiolégico ao realizar o
exame de ecocardiograma. A coleta de dados foi realizada através dos prontuérios dos bebés
internados no periodo de dezembro de 2016 a dezembro de 2017. Resultados: Foram avaliados
371 prontuédrios, sendo elencados para o estudo 58 bebés. Vinte foram diagnosticados com
alguma cardiopatia congénita e 38 com persisténcia do canal arterial (PCA). As principais CC
diagnosticadas causaram baixo fluxo pulmonar. Cerca de metade das gestantes com bebés
cardiopatas apresentaram aguma intercorréncia durante a gestagdo. A mais frequente foi a
infeccdo do trato urindrio. Dentre os incluidos na amostra, 55 bebés necessitaram do uso de
algum suporte ventilatério, 14 apresentaram pelo menos uma falha de extubacdo durante o
periodo de internacdo e 8 apresentaram atelectasia. Conclusdo: A PCA foi 0 achado cardiol 6gico
mais comum e as CC mais frequentes foram aquelas que diminuiram o fluxo pulmonar,
diagnosticadas em sua maioria em prematuros que necessitaram de algum suporte ventilatorio,
mas que receberam alta hospitalar.
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