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Resumo: Introdução: A dor mamária é um problema no estabelecimento e manutenção da amamentação 
que frequentemente leva ao desmame precoce. Apesar da Candida spp. ser comumente 
responsabilizada pelo quadro de dor, com instituição de tratamento, sua participação como 
agente etiológico requer confirmação. Objetivo: Relatar os casos de dor mamária persistente e 
sua associação com os agentes infecciosos, principalmente Candida spp. Materiais e métodos: 
Foi realizado um estudo no Banco de Leite Humano de um Hospital Universitário Federal, 
durante um ano, para determinar a prevalência de candidíase mamária em lactantes que 
apresentavam queixa de dor mamária persistente acompanhada ou não de lesão mamária. Foram 
coletados swabs dos mamilos de oito lactantes e da mucosa oral de seus respectivos filhos e 
realizada a cultura microbiológica. Resultados: Dos oito swabs coletados do mamilo das 
lactantes, 5 foram negativos, 2 foram positivos para Acinetobacter baumannii, 1 positivo para 
Serratia marcescens. Candida spp. não foi isolada em nenhuma cultura microbiológica da 
lactante ou de seus filhos. Todas as lactantes e filhos foram tratados com antifúngico e as que 
tiveram cultura negativa referiram melhora do quadro de dor. Conclusão: O relato de casos 
sustenta a necessidade de mais estudos para identificar os prováveis agentes etiológicos 
responsáveis pela dor mamária durante a amamentação. A avaliação clínica e adequada 
investigação etiológica da dor mamária deve ser perseguida pelos profissionais responsáveis.
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