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Resumo: Introducdo: Para a prestacdo de uma assisténcia qualificada aos recém-nascidos com
Encefal opatia Hipoxico-lIsquémica, a fim de se evitar lesdes neurol dgicas e danos limitantes para
suas atividades diérias, deve-se garantir um cuidado especializado. Objetivo: Determinar o nivel
de conhecimento dos profissionais de salde sobre o tratamento com hipotermia terapéutica para
encefalopatia hipoxico-isquémica em recém-nascidos. Métodos: Estudo de intervencéo,
descritivo e exploratério, abordagem quantitativa, realizado com a equipe de enfermagem da
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal de um hospital terciério, entre agosto e novembro de
2016, por meio de dois questionérios estruturados e idénticos (pré-teste e pos-teste). Os dados
foram organizados em uma planilha do Excel® e transferidos para o programa Social Package
Statistical Science (SPSS). Foi realizada a estatistica descritiva com as variaveis estudadas e o0
Teste t de student para amostras emparelhadas. Resultados. Encontrou-se uma diferenca
estatisticamente significativa de acertos e erros entre pré e pos-testes (p0,05), demonstrando a
efetividade do treinamento realizado no que tange a apreensdo do conhecimento amejado.
Conclusdo: Foi possivel verificar um impacto significativo no nivel de conhecimento dos
profissionais de enfermagem ap0s o treinamento sobre hipotermia terapéutica em neonatologia.
A educacdo continuada deve ser uma ferramenta utilizada para contribuir com o aumento do
conhecimento dos profissionais e para a melhoria da assisténcia prestada aos recém-nascidos.
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