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Introducdo: A prematuridade contribui para um ato indice de mortalidade no primeiro ano de
vida e é responsavel por uma maior morbidade na infancia, sendo o grau do risco gustado de
acordo com 0 menor 0 peso e idade gestacional (IG) ao nascimento. Objetivo: Avaliar se o
crescimento dos lactentes atendidos pelo ambulatério de seguimento do recém-nascido de risco
de um hospital terciario referéncia para prematuridade esta de acordo com a idade corrigida,
segundo curvas de crescimento do prematuro e que fatores podem influenciar neste crescimento.
Métodos: Trata-se de uma coorte prospectiva, desenvolvida mediante acompanhamento de duas
consultas ambulatoriais dos RNPT egressos da internagdo hospitalar. Foi utilizada a curva
INTERGROWTH-21 para avaliar o crescimento dos prematuros. A amostra foi dividida em dois
grupos apos avaliacdo do crescimento: um com os lactentes de crescimento adequado para a
idade gestacional e um com os de crescimento inadequado. Foi construido um banco de dados
com auxilio do programa Excel Windows, versdo 2013®,com posterior transferéncia destes para
0 SPSS®. versdo 20 para Mac. A distribuicéo das frequéncias e medidas de tendéncia central e
de disperséo foram realizadas, asssim como o teste T de Student para amostras independentes e o
risco relativo das varidveis relevantes para o crescimento. Resultados: Grande parte das criancas
avaliadas estdo em catch up e 40 da amostra de 25 lactentes teve seu crescimento avaliado como
inadequado. Influenciaram significativamente no crescimento da amostra: tipo de parto,
intercorréncias na gestagcéo, nimero de consultas de pré-natal, escolaridade da mée, peso e |G de
nascimento e diagnosticos, intercorréncias e dispositivos usados na internagdo. Conclusdo: O
estudo contribuiu para obter um conhecimento mais aprofundado sobre o crescimento dos
prematuros atendidos e o que pode influenciar nesse, bem como permitiu a reflexdo sobre as
condutas profissionais e a assisténcia prestada.
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