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Introducéo: Comunicar mas noticias para familias € situacéo dificil e constante no cuidado diario
em Perinatologia. Pressupondo-se que habilidades de comunicagdo e empatia podem ser
aprendidas, que a arte € uma forma de expressdo e transformacdo do ser humano e que 0s
ensinamentos de Paulo Freire contribuem para a comunhd humana através do didogo, as
autoras do presente trabalho construiram um modelo Vygotsky-Freireano para a sensibilizacéo de
equipes interdisciplinares para a comunicacdo de mas noticias. Objetivo: Relatar a experiéncia da
aplicacdo de um modelo construido com base na Teoria Historico-Cultural de Vygotsky/1925
(THCV) e na Teoria da Acdo Diadgica de Paulo Freire/1987 (TADPF) para sensibilizar equipe
de salide interdisciplinar na comunicacdo de méas noticias em Perinatologia. Métodos: A partir do
estudo da THCV, o modelo preconizou a sensibilizacdo através das emocdes, partilhando-se
vivéncias coletivas em meio a um contexto histérico-cultural. Escolheu-se o role-playing (RP)
com voluntérios da propria equipe para a dramatizacdo de situages de dificil comunicacgo. O
estudo da TADPF visou a diaogizacdo, partindo da escolha, junto a equipe, do tema a ser
dramatizado no RP, semanas antes do encontro, culminando com as reflexdes coletivas sobre a
prépria situcionalidade, estimuladas pelo didlogo dos membros presentes apds o RP, com 0 apoio
do Psicologo da Unidade Neonatal. Resultados: Os encontros aconteceram no meses de
dezembro de 2013 a 2017, proximos ao Natal, cujas tematicas mais frequentes encenadas foram
cenas de Morte Neonatal/Materna e Paliacdo. Durante o RP foram expostas reagdes maternas e
paternas de tristeza profunda, choro, raiva, submissdo, desmaio. Observou-se boa integragcéo dos
membros presentes. O didogo da equipe sobre as performances no RP permitiu que alguns
membros externassem choro e vivéncias proprias. Conclusdo: O modelo Vygotsky-Freireano
pode ser uma ferramenta para otimizar a comunicacdo de Mas-Noticias em Perinatologia.
Estudos qualitativos devem ser estimulados para se avaliar seu real impacto na assisténcia
perinatal.
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