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Introducdo: O posicionamento incorreto da sonda gastrica em recém-nascidos est4 associado a
complicacBes graves, podendo até ser fatal. Por isso, faz-se necess&ria a verificacdo do
posicionamento logo apés a insercdo da sonda e antes de cada utilizag8o. A avaliacdo do pH da
secrecdo aspirada da sonda gastrica tem sido recomendada para avaliar seu posicionamento.
Objetivo: Confirmar a acurécia do teste de pH de secrecdo gastrica em identificar o
posicionamento da sonda gastrica em pacientes neonatais. Métodos. Estudo de teste diagndstico,
duplo cego redlizado com 162 recém-nascidos internados em unidade neonatal de terapia
intensiva e unidade de cuidados intermediérios. Apds o procedimento de sondagem gastrica, foi
coletada amostra de aspirado géstrico, realizado teste de pH com tiras reagentes a beira do leito e
em seguida, realizado exame radiol6gico. Foram realizadas analises descritivas sobre a coloracéo
e pH da secregdo aspirada, tipo de alimentagdo e uso de antagonista dos receptores H2 da
histamina, bem como andlises de acuréacia do teste de pH em relagdo ao exame radiol 6gico para
verificacdo da posicdo da sonda no interior do estdmago. Estudo aprovado pelo CEP local.
Resultados: A amostra foi composta em sua maioria por meninos (56,1), com médias de peso de
nascimento de 1.886,8g (dp 7434) e 329 (dp 2,99) semanas de idade gestacional,
respectivamente. Quanto a alimentagdo, 65,4 estavam recebendo leite artificial, 29,0 leite
humano e 5,5 em jgjum. Apenas 4,3 estavam sendo tratados com antagonista do receptor H2 da
histamina. A colorac8o da secrecdo aspirada foi predominantemente esbranquicada (52,4) e a
média do pH foi 3,36 (dp 1,27). A andlise da sensibilidade foi 96,2, especificidade 50, valor
preditivo positivo 99,3 e valor preditivo negativo 14,2. Conclusdo: O teste de pH realizado com
tiras reagentes € sensivel para identificar o posicionamento correto da sonda géstrica com
resultados 8804,5,5. Valores 5,5 necessitam de confirmagao radiol ogica.
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