Titulo:

Autores:

Resumo:

/:\
Y.

PERINATOLOGIA

Trabalhos Cientificos

Indicagéo Do Uso De Ganciclovir Para Tratamento De Citomegavirose Congénita - Relato De
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Introducdo: A infeccdo congénita pelo citomegalovirus é um importante problema de salde
publica. Possui elevado risco de consequéncias tardias mesmo em criangas assintométicas ao
nascimento. O tratamento com ganciclovir, quando indicado, deve ser iniciado precocemente
para melhorar o prognostico da crianga. Objetivo: Relatar um caso de citomegal ovirus em recém-
nascido sintomatico ao nascimento. Métodos. Realizado revisdo de literatura e relato de caso
baseado em exame fisico e prontuério da crianca apds assinatura do termo de consentimento livre
e esclarecido pela mée. Resultados — Relato do caso: Recém-nascido a termo, masculino, nascido
de parto vaginal, apgar 9/9, peso de nascimento 4150 gramas, pequeno para a idade gestacional.
Liberado inicialmente para alojamento conjunto. Com 4 horas de vida notadas ictericia neonatal,
distensdo abdominal e aparecimento de petéquias difusas na pele. Encaminhado a unidade
neonatal para investigacdo. Exames demonstraram plaquetopenia, disturbio de coagulacéo,
alteracdo de funcéo hepdética e ictericia a custa de bilirrubina direta. Solicitadas sorologias:
toxoplasmose 1gG e IgM negativos, VDRL néo reator, rubéola IgG positivo e IgM negativo e
citomegalovirus 1gG 633,58 e IgM negativo. Para corroborar hipétese diagnostica de
citomegalovirose congénita solicitado PCR em sangue periférico, com resultado positivo.
Ultrassom transfontanela: dilatagdo ventricular, sugerindo hemorragia grau I1l. Presenca de
calcificagcdes periventriculares bilaterais. Tomografia de cranio: focos de calcificacdo distroficas
intraparenquimatosas principamente nas regides periventriculares. Leve dilatacdo do sistema
ventricular. Areas de hipodensidade predominantemente subcortical na substancia branca parietal
posterior e nos polos temporais. Areas de hipodensidade na porcdo anterior dos lobos temporais
sugerem areas de vacuolizagdo, notando-se formagdo cistica periventricular em regido temporal
anterior direita, medindo 10 mm. Ampliacéo dos espacos liqudricos extra-axiais junto aos polos
temporais. Reducdo volumétrica cerebelar om ampliagdo dos espacos liquéricos na fossa
posterior. Achados sugestivos de infeccdo por Citomegalovirus. Indicado uso de ganciclovir para
tratamento, tendo feito uso por 42 dias. Evoluiu com melhora clinica e laboratorial progressivas,
tendo recebido alta hospitalar com dois meses de vida. Conclusdo: Por ter consequéncias tardias
importantes e se apresentar muitas vezes de maneira assintomética no periodo neonatal o
diagnoéstico diferencial da citomegalovirose congénita € importante. O tratamento, quando
indicado, deve ser iniciado 0 mais precocemente possivel para melhor resposta clinica.
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