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Parto Cesareo: Fatores De Risco E Desfecho Neonatal
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Introducéo: A cesariana tem apresentado tendéncia mundial de aumento, ocasionando elevacéo
nos custos dos servigos de salde e nos riscos de morbimortalidade materna e perinatal, sem
causar impacto na reducdo das taxas de perimortalidade. Objetivo: Analisar, comparativamente,
os efeitos do parto cesareo a salde do recém-nascido em uma maternidade publica do Distrito
Federal. Métodos. Entre junho de 2017 a junho de 2018, incluiram-se no estudo transversal
retrospectivo todas as pacientes admitidas para dar a luz em uma maternidade publica. Foram
andlisadas a idade materna, nimero de consultas pré-natal, medidas antropométricas, idade
gestacional, Apgar e desfecho internagdo em UTI/UCIN e liberagdo para alojamento conjunto.
Resultados: Foram analisados 1260 RN. 45,1 (568 RN) dos partos foram normais e 54,9 (692
RN) partos cesareos. A taxa de prematuridade no grupo estudado foi 14,4. A média de idade das
maes submetidas a cesérea foi mais alta que as de parto normal (28,2+ 6,8 anos e 26,5 + 6,4 anos,
p 0,001) e os bebés submetidos a parto cesareo tiveram Apgar 5 min mais baixo que os bebés de
parto normal (8,1 + 1,9 e 9,1 + 0,9 p 0,008). A taxa de prematuros foi maior no parto ceséreo
comum OR 1,2 1C95 1,1 a1,3. A viade parto preferencial para gémeos foi 0 parto cesareo com
OR 14 1C95 1,2 a 1,7. A taxa de internacdo em UTI e UCIN foi maior no parto ceséreo 8,4
contra 6,4 , mas esta diferenca ndo foi estatisticamente significativa. Conclusdo: A idade materna
mostrou-se um fator de risco para a via abdomina gue incorreu em maior taxa prematuridade e
mais asfixia O parto vagina mostrou-se mais seguro para recém-nascidos, sem aumento de
internacdo na UTI Neonatal.
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