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INTRODUCAO: O clampeamento tardio do cordd umbilical é recomendado como estratégia
facil e de baixo custo para melhorar os niveis de ferritina ao nascimento e prevenir a anemia na
infancia. OBJETIVO: Realizar uma revisdo de literatura em bases de referéncias bibliogréficas e
apresentar os diferentes resultados encontrados. METODOLOGIA: A pesquisa ocorreu no
periodo de Dezembro de 2017 a Fevereiro de 2018, nas bases de dados. SCIELO, LILACS,
PubMed, Portal de Periodicos Capes e MEDLINE empregando os descritores. Recém-nascido
AND clampeamento, Recém-nascido AND testes hematol 6gicos e Recém-nascido AND anemia,
nos trés idiomas (Portugués, Inglés e Espanhol). Como limite de tempo e critério de exclusdo, foi
utilizado o periodo de 2012 a 2017. RESULTADOS: Foram encontrados ao total 185 (21) artigos
relacionados a0 clampeamento, 338 (39) referentes a testes hematologicos e 356 (40)
relacionados a anemia, totalizando 879 artigos. O clampeamento de cordéo retardado ao nascer
demonstrou beneficiar os recém-nascidos com maior transfusdo de sangue da placenta levando a
maiores concentragcdes de hemoglobina, adicionais de ferro e menos anemia posteriormente na
infancia, maior fluxo de glébulos vermelhos a 6rgéos vitais e melhor adaptacéo cardiopulmonar.
CONCLUSAO: Dessa forma, esta reviso fornece suporte para novas pesquisas, que podem
propor mais perspectivas, considerando a utilizacdo de novas préticas direcionadas a éreas de
salide em geral, bem como obstetricia e neonatologia que sejam de baixo custo e que favorecam a
promocao da salide.
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