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Resumo: Introducéo: A Sindrome da Paralisia Cerebral (SPC) envolve padrdes de alteracbes motoras
associadas a déficits comunicativos, com prevaléncia de 2-3,5 casos/1000 nascidos. Objetivo:
Analisar ainfluéncia de fatores perinatais e o perfil socio-epidemioldgico em portadores da SPC.
Metodologia: Estudo observacional, retrospectivo, do tipo andlise de documento. Foram
avaliados 65 prontué&rios de pacientes com SPC acompanhados pelo ambulatério de pediatria
geral na Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), localizada no interior do Rio
Grande do Norte. Resultados: Dentre os pacientes analisados, 33,8 eram do sexo feminino e 66,2
do sexo masculino o que corrobora com outros estudos sobre a prevaléncia do sexo masculino. A
idade materna variou entre 16 e 46 anos, sendo a maioria (49) da faixa etaria entre 21 e 30 anos,
0 que vai de desencontro a literatura, ja que idades superiores a 30 anos é que sdo fatores de risco
para SPC, correspondendo, no nosso estudo, a aproximadamente um terco das mées. No ambito
perinatal, 66,1 das crian¢as nasceram de parto normal, sendo em 7 utilizado o forceps e 33,9
provenientes de cesarianas. Teve predominio do parto a termo (77), ja 15,4 das criancas
nasceram pré-termo e 3 pos-termo. Foram observadas como principais intercorréncias no
trabalho de parto, parto prolongado em 24,6, evolucdo para sofrimento fetal em 49,2 e hipdxia
em 16,9, somente 3 informaram que ndo houve intercorréncias no parto. Conclusdo: Dessa
forma, além da prematuridade, alguns fatores como o forceps, cesarea de cardter emergencial,
trabalho de parto prolongado, sofrimento fetal e hipoxia contribuiram para que partos a termos se
tornassem fator de risco para SPC, sobretudo a hipoxia secundaria ao trabalho de parto
prolongado, a qual é a principal causa de SPC no Brasil.
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