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Resumo: INTRODUÇÃO: O pré-natal é a assistência médica prestada à mulher gestante durante todo o 
transcorrer de sua gestação, garantindo que esta seja saudável, consequentemente, o recém-
nascido. Consiste no acompanhamento da gestante por, no mínimo, 6 consultas durante todos os 
9 meses de uma gestação à termo. OBJETIVOS: Realizar uma análise comparativa entre o peso 
de nascimento dos recém-nascidos e o número de consultas de pré-natal realizadas pelas 
gestantes entre 2006 e 2016, em todo território brasileiro. MÉTODOS: Estudo ecológico, 
descritivo, com base nos dados do Sistema de Informações sobre Nascidos Vivos no período de 
2006 a 2016. RESULTADOS: Ocorreram 32.092.236 nascimentos em 10 anos, comparando o 
peso com o número de consultas pré-natais, vemos que dos nascidos sem nenhuma consulta (2,25 
do total) 0,49 possuíram menos de 500g, 4,58 pesaram entre 500g e 1499g, 24,49 entre 2500g e 
2999g, 52,8 entre 3000g a 3999 g e 4,30 com 4000g ou mais. Entre as mães com 1 a 3 consultas 
temos o total de 2.330.512 nascimentos, dos quais 0,36 possuem menos de 500g, 3,91 entre 500g 
e 1499g, 8,57 entre 1500 a 2499, 24,27 de 2500 a 2999g, 55,51 entre 3000g a 3999 g e 4,43 com 
4000g ou mais. Por fim foram 19.551.297 nascimentos com 7 ou mais consultas, sendo 0,05 com 
menos de 500g, 0,45 entre 500g e 1499g, 5,68 de 1500g a 2499g, 22,6 de 2500g a 2999g, 65,89 
com 3000g a 3999g e 5,20 com 4000g ou mais. Conclusão: Ocorre proporção entre o número de 
consultas de pré-natal e o peso ao nascer, com a porcentagem de recém-nascidos com menos de 
500g sendo aproximadamente 10 vezes maior nas mães sem pré-natal do que naquelas com 7 ou 
mais consultas. Sendo o peso ao nascer uma importante característica da saúde do recém nascido, 
é importante ampliar o acesso e adesão ao pré-natal conscientizando as mães da sua importância.
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