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Resumo: Introducédo: Os achados da Neurociéncia e epigenética indicam que o ambiente externo pode
exercer uma funcéo reguladora sobre a atividade de neurotransmissores, sendo os 6rgdos do
sentidos responsaveis em captar essas informagdes.Objetivo: Divulgar e mostrar para 0s
profissionais da érea de salde, uma experiéncia de 10 anos na reabilitacdo neurol 6gica de recém-
nascidos com a Reorganizacdo Neurofuncional pelo Método Padovan®, ja que S0 escassos 0S
protocolos nessa area. Método: Estudo qualitativo, descritivo que avaliou 114 pacientes com
distarbios neurolégicos internados em UTI neonatal no interior do Nordeste, no periodo de
Outubro de 2008 a Julho de 2016. Os pacientes receberam, diariamente, a terapia de
Reorganizacdo Neurofuncional, conhecido como Método Padovan que constitui na realizagéo de
exXercicios corporais, respiratorios, visuais e orais que se complementam, no intuito de integrar
cadeias musculares, estimular os sentidos e, assim, recuperar fungbes perdidas ou nunca
adquiridas e ainda preparar o organismo para que possa adquirir fungdes e capacidades para as
quais tenha potencial. Resultados. A indicacéo da terapia das 114 criangas foram auséncia de
sucdo por hipoxia perinatal, estimulacéo precoce do prematuro, paralisia facial, estridor laringeo,
incoordenagdo da sucgdo por desconforto respiratorio, apneia da prematuridade e atraso da
sucgado por sindromes. Cento e trés pacientes concluiram a terapia, todos com resultados positivos
(90,3). O principal resultado esperado era a recuperacdo da succdo, sendo conseguido succdo
coordenada, entre menos de 7 dias a 5 meses, ficando 17 casos com resposta com menos de 7
dias (16,5) e 48 casos entre 7 dias ha 1 més (46,6). Nenhum paciente necessitou de gastrostomia
ou traqueostomia no periodo. Conclusdes: O Método Padovan de Reorganizagdo Neurofuncional,
utilizado desde 2008 como terapia de reabilitacdo vem sendo eficaz na recuperacdo de fungdes
neurol6gicas de recém-nascidos, principalmente na succdo, abreviando o tempo de internacéo
hospitalar e evitando a gastrostomia. A base fisiolégica da terapia, em estimular o Sistema
Nervoso, € justificada e ratificada pelos conceitos da neuroplasticidade sendo, portanto, o seu
emprego na neonatologia também justificado contribuindo para reestabelecer fungdes
neurologicas de recém-nascidos, principalmente que sofreram asfixia perinatal, evitando
gastrostomia e abreviando o tempo de internacéo hospitalar e as complicagfes advindas dela.
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