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Resumo: Introducdo: A Sindrome de Treacher Collins (STC) é um distirbio autossdmico dominante que
acarreta malformagéo craniofacial e dificuldade em estabelecimento da sucgdo nos primeiros dias
de vida, disfagia e demora na ata hospitalar. Objetivo: Relatar as melhoras funcionais obtidas de
um paciente com STC que utilizou o Método Padovan para estabelecimento da succéo. Caso:
Recém-nascido de 37semanas, Apgar 9/10, peso 3625g, PC=35cm, C=49cm apresentou
desconforto respiratério leve, auséncia de succdo e fécies caracteristica da STC com
retrognatismo, fenda palpebral obliqua para baixo, estrabismo divergente a esquerda, orelhas
pontiagudas com |obulos fendidos, canal auditivo externo estreito, hipoplasia malar e palato
estreito. Como j& € de rotina ha 10 anos no servico, a terapia Padovan foi iniciada no 6° dia de
vida, a partir de exercicios orofaciais, vestibulares, oculares e motores que buscam recapitular as
fases neuroevolutivas do desenvolvimento humano com a finalidade de propiciar uma maturacéo
neuroldgica do sistema nervoso central (SNC) e a corregdo de suas possiveis fahas. A crianca
apresentou succao no 2° dia de terapia e no 5° dia recebeu alta hospitalar com boa succéo ao seio.
Discussdo: N&o ha um método padrdo para a abordagem terapéutica de pacientes com STC e 0s
defeitos estruturais que afetam o desenvolvimento craniofacial podem acarretar dificuldades
alimentares no periodo neonatal. O Método Padovan, elaborado pela fonoaudidloga Beatriz
Padovan na década de 70, através de seus exercicios, e tendo como base a neuroplasticidade,
ativa circuitos neurolégicos proporcionando uma estimulacdo precoce das atividades que
envolvem o Sistema Nervoso Central. Os exercicios orofaciais estimulam os 12 pares de nervos
cranianos, 0 que é de suma importancia para as caracteristicas proprias da sindrome. A resposta
muito rapida ao estabelecimento da succdo pode ser explicada pela capacidade de
neuroplasticidade do cérebro humano, principalmente nos dois primeiros anos de vida
Concluséo: devido a falta de conduta padréo na reabilitacdo neuroldgica neonatal, tendo-se os
conceitos da neuroplasticidade e sabendo-se da importancia da intervencédo precoce, o0 Método
Padovan® se mostra como uma alternativa na reorganizacdo do SNC em pacientes com a STC e
outros disturbios neurol 6gicos, podendo abreviar o tempo de internamento.
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