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BOUZADA

Resumo: Introducdo:O conhecimento sobre a desenvolvimento da interagdo inicial entre mae-crianca
nascida pré-termo € escasso. Entretanto, sabe-se que a capacidade reciproca da diade em
compartilhar afetos e comportamentos fornece bases estdveis para o crescimento e
desenvolvimento. Objetivo:Investigar a associacdo entre a posicdo canguru, realizada durante a
internacdo hospitalar, e aumento da sintonia mée-crianca pré-termo a ata hospitalar e aos 6
meses de idade gestacional corrigida (IGCo). Métodos:Estudo observaciona longitudinal com 72
diades mées-criancas, nascidas em duas maternidades publicas entre julho/2016 e agosto/2017,
com idade gestaciona (IG) 8804, 32 semanas. Foi realizado microandlise, menor unidade
analisada, de video da interacdo mae-crianga com os parametros adotados pelo Protocolo de
Observacdo Mae-Bebé, que andise a sintonia entre a diade, a alta hospitalar e aos 6 meses de
IGCo. A varidvel desfecho foi a diferenca entre a pontuacdo da sintonia aos 6 meses de 1GCo
menos a pontuacdo da sintonia a alta. Todas as analises foram realizadas por meio do programa
SPSS versdo 20.0. No modelo final da regressdo linear permaneceram as variaveis com valor-p
8804,0,05. COEP: n°1.577.657.Resultados.:A média de idade materna f0i26,61 (DP+7,38).Foi
observado associagdo com a sintonia mae-crianca na andlise univariada nos seguintes fatores:
sinais de depressao pés-parto (946,=0,198, p= 0,096), tempo de internacdo na UCINCo (946,=-
0,231, p= 0,051) eUCINCa (946,=0,092, p= 0,444), maes primiparas (p=0,104), maes fumantes
passivas (p=0,057), dias de vida ao iniciar posi¢cdo canguru (946,=-0,106, p= 0,380). Na andise
linear multivariada as méaes que ndo eram expostas a fumaga do cigarro aumentaram 0,67 ponto
na escala do desenvolvimento da sintonia da diade mée-crianga no primeiro semestre (p=0,014),
cada dia a mais de inicio tardio da posi¢céo canguru diminui 0,05 ponto na escala de sintonia da
diade mée-crianca (p=0,021). Concluséo:O odor corporal € um fator importante na sintonia mae-
crianca e o recém-nascido apresenta sensibilidade olfatéria para diferenciar estimulos. Sempre

gue possivel, recém-nascido pré-termo necessitainiciar a posicao canguru precocemente.
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