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Introducdo: Bancos de Leite sdo mantidos com a participacdo voluntéria de doadoras que cedem
0 excedente de sua producdo de leite. O leite doado esta sujeito a variagbes de volume e de
qualidade, sendo possivel que caracteristicas das doadoras influenciem nesse processo.
Objetivos. Descrever o perfil das doadoras do Banco de Leite estudado. Método: Estudo
transversal retrospectivo, utilizando registros do Banco de Leite, durante os anos de 2015 a 2017.
Foram incluidas todas as doadoras do periodo e excluidas as com informagdes incompletas. Os
dados coletados foram bairro de residéncia, escolaridade, condicbes de saneamento basico e
potabilidade de agua, tipo de parto, nimero de gestacbes, nimero de filhos, realizacdo ou ndo de
amamentacdes anteriores e realizacdo de pré-natal. As informagdes foram tabuladas e, apds
andlise, foi tracado o perfil da doadora. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica. Resultados:
Foram analisados os dados de 103 doadoras. Em relagdo aos locais de moradia, 12 moravam em
bairros classificados como A socioeconomicamente com base em seu IPTU, 3 em bairros B, 63
em bairros C e 23 nos bairros D. Todas as doadoras tinham acesso a esgoto e &gua encanada. A
maior parte possuia ensino superior (40) ou ensino médio (48) completos. Todas realizaram pré-
natal e 29 das doadoras tiveram parto vaginal. Além disso, 70 das doadoras j& possuia ao menos
um filho e 69 ja havia amamentado anteriormente. Conclusdo: A andlise dos dados mostra que a
maioria das doadoras pertence a bairros de menor poder aquisitivo, porém com maior
escolaridade, aém de ja possuir filhos e experiéncia com amamentacdo. Conhecer o perfil das
doadoras é importante para andise dos leites, e fundamental para o plangjamento de estratégias
para captacdo de novas doadoras e para aumentar a quantidade de doacéo de leite humano.
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