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Resumo: Introducgdo: O uso da simulagdo no ensino de ciéncias da salide tem se tornado uma ferramenta
fundamental e frequente para a formacdo dos estudantes em cursos de graduacdo e pos
graduacdo. Objetivo: Relatar a experiéncia do ensino da enfermagem perinatal através da
simulacdo realistica. Métodos. Relato de experiéncia das docentes de enfermagem obstétrica e
neonatal, de uma instituicdo de ensino superior privado do municipio de S&o Paulo. Resultados:
A partir das mudancas no Projeto Politico Pedagdgico do curso de enfermagem, com enfoque na
implementacdo de metodologias ativas, houve a adequacdo das disciplinas que abordam os
contetidos da enfermagem perinatal, com a introducdo do ensino hibrido e smulagdo realistica.
Esta acontece em um centro de simulacéo redlistica de um hospital privado, parceiro da
instituicdo de ensino, 0 que propiciou um ambiente adequado, com recursos materiais,
equipamentos e tecnologia, que facilitaram a proposta pedagdgica, que foi construida
coletivamente quanto a escolha dos temas. plangjamento familiar, consulta de pré-natal, violéncia
na assisténcia perinatal, gravidez na adolescéncia, abortamento esponténeo, parto, reanimagao
neonatal e Obito neonatal, elaboracdo dos cenarios de simulacdo, definicdo dos objetivos de
aprendizagem, preparagdo dos discentes para a participagao ativa, conducdo do debriefing e
avaliagdo do cenario. Conclusdo: Esta experiéncia de ensino confirmou que a smulagdo é um
método efetivo e inovador, que oferece melhores oportunidades de aprendizagem, aém de
ampliar as relagdes entre a teoria e a prética do corpo discente em um ambiente seguro. Porém,
ndo substitui arelevancia da vivéncia do estudante em um ambiente clinico real.
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