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Resumo: Objetivos: Em recém-nascidos de muito baixo peso a hipotermia é relacionada com desfechos 
desfavoráveis. Apesar das medidas adotadas, ainda observamos um grande número de pacientes 
que são admitidos hipotérmicos na UTI neonatal. O reaquecimento desses recém-nascidos é feito 
rapidamente após a admissão em nossa UTI e ainda não há estudos que comprovem os efeitos do 
reaquecimento rápido na função pulmonar dos prematuros. O objetivo desse estudo foi avaliar a 
relação entre reaquecimento rápido e desfechos pulmonares. Métodos: Foram incluídos os recém-
nascidos de muito baixo peso nascidos no ano de 2017 em nosso serviço (n=108). Foram 
excluídos aqueles com malformações maiores, óbitos em sala de parto e óbitos antes de 24 horas 
de vida (n=29). Analisamos as gasometrias coletadas na admissão na UTI neonatal e após 24 
horas do reaquecimento além dos parâmetros ventilatórios (FIO2, PI-PEEP E FR) em ambos os 
momentos. O reaquecimento em nossa unidade é realizado com o objetivo de atingir a 
normotermia em até 1 hora, independente da temperatura de admissão do prematuro. Para as 
comparações pre x pos, em cada grupo, foram aplicados testes não paramétricos de Wilcoxon 
para dados pareados. O software foi SAS 9.4. Resutados: Não houve impacto do reaquecimento 
nos parâmetros ventilatórios e resultados gasométricos nos grupos estudados. Conclusão: O 
reaquecimento rápido não está associado a alterações da mecânica pulmonar em recém-nascidos 
prematuros de muito baixo peso.
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