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PERINATOLOGIA

Trabalhos Cientificos

Fatores Pré-Natais E Perinatais E Sua Relacdo Com A Vitalidade Do Recém Nascido Em
Hospital De Referéncia No Interior Do Estado De S&o Paulo

ERIK DOS SANTOS IWASSE (), FERNANDO ANTONIO MOURAO VALEJO, TAIRINE
JAQUELINE MATOS DA SILVA

A vitalidade fetal € mensurada através do indice de Apgar, que avalia parametro respiratorio,
cardiaco, tbnus muscular, reflexos e coloragdo da pele. Esses indices sdo importantes para
determinar o risco de morbimortalidade neonatal. O objetivo deste estudo foi avaliar a vitalidade
do recém-nascido e sua relagdo com fatores pré-natais e perinatais em hospital de referéncia no
interior do S&o Paulo. E um estudo quantitativo e descritivo tipo correlacional que visa obter uma
melhor compreensdo da populacdo estudada e sua relacdo com as variavels presentes em
questionario elaborado pela equipe de pesquisa. A populacdo avo foi composta por amostra
aleatdria das mées de recém-nascidos entre o periodo de Maio de 2018 a Julho de 2018 em um
hospital de referéncia no interior do estado de S&o Paulo. Caracteriza-se entdo por uma ampliagcdo
dos dados previamente coletados mediante autorizacdo dos responsaveis pelo hospital de
referéncia, dados estes que ndo foram tabulados ou interpretados pela pesquisadora. Como
instrumento foi utilizado um questionario elaborado pela equipe de pesquisa, contendo dados de
identificacdo e 19 questdes sobre fatores pré-natais e perinatais do recém-nascido (RN) logo apos
o nascimento. Os dados foram coletados de forma individual através do questionario de acordo
com a disponibilidade e consentimento dos sujeitos no momento da alta hospitalar do recém
nascido. A Andlise dos dados foi feita através de estatistica descritiva (frequéncia e percentual) e
inferencial. Foi utilizado ainda o programa JMP 12.20-SAS Institute, considerando limite de
significancia p8804,0,05. Concluimos que a programacéo da gestacdo e a realizacdo de um pré-
natal adequado influenciam diretamente na vitalidade fetal. Concluimos estatisticamente que a
idade da paciente, a regido de origem, escolaridade, programagéo ou ndo da gestacdo, estado
conjugal, numero de consultas no pré natal, presenca de patologias gestacionais, padrédo da
cardiotocografia pré parto e o tipo de parto tém relacdo direta com a vitalidade do recém nascido
caracterizado pelo Apgar, sgja ele insatisfatério ou ndo, assim como este tem relacéo direta com o
aleitamento no primeiro minuto e o destino final da crianga sgja para 0 alojamento conjunto ou
UTI neonatal.
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