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Resumo: Introducdo Doenca hemolitica perinatal (DHP) é reacdo aloimune produzida por anticorpos
maternos contra antigenos da hemoglobina fetal. Anticorpos atravessam barreira placentaria
causando anemia hemolitica no bebé. Os anticorpos sdo previamente ativados durante gestacéo
anterior ou transfusdo sanguinea, se houve exposicao. Atualmente sdo reconhecidos 35 sistemas
de grupos sanguineos, incluindo mais de 300 antigenos, muitos associados a DHP, como
antigenos E e C. As manifestagdes clinicas estdo, em parte, relacionadas ao subgrupo, variando
de hiperbilirrubinemia a hidropsia fetal. Descri¢do Gestante, 33 anos, multipara, cesérea prévia, 6
consultas pré-natais, sorologias negativas, tipagem sanguinea 0+. Hemotransfusdo ha 9 anos.
Recém-nascido feminino, nascida de parto cesareo, a termo, por sofrimento fetal agudo. Apgar
7/8. Tipagem sanguinea O+. Apresentou palidez cutaneo-mucosa, desconforto respiratorio
precoce. Encaminhado a UTI, ficando em CPAP. Com menos de 24h, tinha ictericia em zona Il
de Kramer. Bilirrubina total 13,1mg/dl, 1,62mg/dl de direta, hematdcrito 28,1, hemoglobina
8,5g/dl, reticulécitos 6,9. Rastreio infeccioso negativo. Fototerapia do 1° ao 5° dia de vida. Apés
12h de suspensdo da fototerapia, em alojamento conjunto, mantinha palidez severa, perfusdo
lentificada, piora da ictericia e anemia. Pesquisa coombs direto positivo. Enviadas amostras de
sangue materno e RN para pesquisa hematologica. Evidenciada presenca de anticorpos anti-E
aderidos as hemacias do RN. No primeiro més recebeu 3 concentrados de hemacias. Alta
hospitalar sem hemdlise e acompanhando regularmente em hematologia pediatrica. Discussao
Incompatibilidade sanguinea € evento comum em neonatologia. Geralmente incompatibilidade
ABO é mais comum e pouco sintomética, contrastando com Rh e grupos incomuns, que
ocasionam anemia sintomatica, inclusive necessitando de hemotransfusdo ou suporte
hemodindmico. O caso apresentado ilustra tipo raro de incompatilidade sanguinea entre méae-feto.
A presenca do antigeno D, indicando presenca do sistema Rh em suas heméacias porém auséncia
de antigenos E, um subgrupo do sistema Rh, mais raro que pode ocasionar hemdlise grave, se
houver anticorpos anti-E. Conclusdo O caso trouxe a necessidade da anamnese e exames pré-
natais adequados, além da valorizagdo dos protocolos assistenciais neonatal. O historico de
hemotransfusdo dessa gestante foi inicialmente negligenciado e o coombs direto ndo pesquisado
rotineiramente. Identificagdo precoce de coombs direto positivo em sangue de corddo colaboraria
no diagnéstico precoce, indicando condutas para evitar hemotransfusoes.
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