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Trabalhos Cientificos

Ventilagdo N&o Invasiva Como Suporte Primario Em Recém-Nascidos Pré-Termo De Muito
Baixo Peso.

CARLA MARQUES NICOLAU (INSTITUTO DA CRIANCA - HCFMUSP), CAMILA
CHAVESVIANA, KELLY NUNES, MARISTELA TREVISAN CUNHA, MARIA AUGUSTA
GIBELLI, WERTHER BRUNOW DE CARVALHO

Introdugdo: O uso da ventilacdo mecénica ndo invasiva (VNI) como suporte ventilatério primario
no tratamento inicial respiratério é benéfico na reducéo da dependéncia do suporte invasivo e
subsequente doenca pulmonar crénica em recém-nascido pré-termo (RNPT) de muito baixo peso
(MBP). Objetivo: Caracterizar os desfechos clinicos dos recém-nascidos pré-termo que
utilizaram VNI como suporte primario. Métodos. Estudo observacional, desenvolvido entre
janeiro e dezembro de 2017 com RNPT com idade gestaciona inferior a 32 semanas e peso
nascimento inferior 1500g submetidos a VNI como suporte primario apds 0 nascimento. Os
desfechos clinicos estudados: ata/obito, tempo de VNI, tempo de hospitalizagdo e taxa de faha
da VNI. A andlise dos dados foi realizada através de medidas descritivas. Resultados: Foram
estudados 45 RN com idade gestacional média ao nascimento 29,84+1,51 semanas e peso médio
de nascimento (PN) 1197,26+353,45 gramas com predominio dos adequados para a idade
gestacional (75,5) e género masculino (62). Em relacdo aos disturbios respiratérios, 58
apresentaram Sd pulméo Umido e 42 Sd desconforto respiratério. Do grupo estudado 11RN (24)
evoluiram com falha da VNI por indicacdo da realizacdo de surfactante exégeno, 3 RN foram a
obito por chogue séptico. O tempo médio de VNI 6,11+4,18 dias, tempo médio de hospitalizacdo
47,12+21,44 dias e, 33 dos RN evoluiram com displasia broncopulmonar. Conclusdo: A
ventilacdo ndo invasiva é uma estratégia adequada e eficaz no tratamento primario respiratorio
em recém-nascidos prematuros de muito baixo peso.
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