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INTRODUCAO: A reducéo da mortalidade infantil esti entre os principais objetivos do milénio
(BRASIL, 2017). Nesse ambito, a oferta de leite humano através da ordenha maméria na beira do
leito dos bebés internados nas unidades neonatais apresenta-se como relevante estratégia.
OBJETIVO: Descrever a implantacéo da oferta de leite humano na beira do leito em unidades
neonatais. METODOS: Estudo descritivo de cardter quantitativo, abrangendo o periodo de
janeiro a junho de 2018, em uma maternidade de referéncia na cidade de Fortaleza/CE.
RESULTADOS: A Estratégia QualiNEO, iniciativa do Ministério da Salde (MS) para reducéo
da mortalidade neonatal e melhoria da assisténcia, teve seu inicio em junho de 2017, sendo o
Ceara um dos estados participantes desse programa. Com o desenvolvimento do seu Plano de
Acdo, uma das prioridades foi aimplantacdo da ordenha na beira do leito nas unidades neonatais.
O Banco de Leite Humano (BLH) em parceira com a neonatologia e nutricdo desenvolveram um
Procedimento Operacional Padrdo (POP), baseado na Norma Técnica do MS (Procedimentos
Técnicos para Ordenha, Manipulacdo e Administracdo do Leite Humano Cru Exclusivo da Méae
para o proprio filho em Ambiente Neonatal) e apds, com a participacdo de uma equipe
multiprofissional, foi criado um fluxograma, a fim de organizar o direcionamento das maes as
unidades, as orientagdes oferecidas e a doagédo de leite humano. O BLH realizou treinamento aos
enfermeiros da unidade neonatal, que passaram a ser multiplicadores. Atualmente a ordenha beira
leito esta implantada, tendo inicio o seu monitoramento, através da ficha de indicadores para
melhoria dos resultados. Nos meses de abril, maio e junho essa técnica proporcionou 19.707,
17.354 e 15.115 ml, respectivamente, de leite humano ordenhado e oferecido imediatamente da
mée para seu filho internado em ambiente neonatal. CONCLUSAO: A oferta de |leite humano da
mée para o proprio filho ofertado na beira leito € uma das estratégias para a redugdo da
mortalidade neonatal de importante impacto, presente nos Planos de Acdo da Estratégia
QualiNEO sendo implantada nas maternidades envolvidas no programa.
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