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Resumo: Introdução: O leite materno é o alimento ideal para promoção e proteção à saúde das crianças, 
devido sua constituição, quantidade e disponibilidade de nutrientes e substâncias imunoativas. O 
conhecimento dos profissionais de saúde são indispensáveis para promoção do aleitamento 
materno. Objetivo: Avaliar o conhecimento dos profissionais que atuam no setor de farmácia em 
um Hospital Amigo da Criança no município de Fortaleza-CE sobre o manejo do aleitamento 
materno. Método: Estudo descritivo através da aplicação de um questionário composto por 
perguntas relativas ao tema. Os resultados foram armazenados no programa Microsoft Excel 
2010 e submetidos à análise estatística descritiva simples. Posteriormente, foram utilizados o 
teste Qui-quadrado de Pearson e teste exato de Fisher, sendo a hipótese de associação aceita 
quando o “p” encontrado foi 8804, 0,05. Aprovado na Plataforma Brasil parecer 2683682. 
Resultados: Dos 47 profissionais entrevistados, 17 (36,17) eram farmacêuticos, 08 (17,02) 
residentes em farmácia e 22 (46,81) técnicos. O sexo prevalente foi o feminino, com 70 (21) 
(n=33). Aproximadamente 37 (n=17) dos profissionais são formados há 5 anos ou menos, 85 (11) 
(n=40) atuam em Hospital Amigo da Criança há menos de 5 anos, 74 (47) (n=35) não exercem 
atividade profissional em outro local e 61 (70) (n=29) afirmaram já haver realizado alguma 
atividade educativa sobre aleitamento materno. O conhecimento dos profissionais sobre 
aleitamento materno foi avaliado como bom para 42,56 (n=20) dos entrevistados, regular para 
40,42 (n=19), sendo insuficiente para 17,02 (n=08). Foi observado um número expressivo de 
profissionais classificados como nível de conhecimento bom dentre os residentes em farmácia. 
Conclusão: Percebeu-se a a necessidade de um maior engajamento dos profissionais nos 
treinamentos, reciclagens e atualizações oferecidos acerca deste tema, visando contribuir para 
uma melhor atuação do setor de farmácia na promoção do aleitamento materno.
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