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Resumo: Introducéo: Reflexdes relacionadas a extensdo universitéria podem referir uma crenca de que o
conhecimento gerado pelas instituicbes transformam alguma realidade, inclusive quando esta
ligada ao cuidado neonatal humanizado. Objetivo: Relatar vivéncia extensionista Nnos processos
de implantacdo e implementacdo dos cuidados preconizados pelo Méodo Canguru, em uma
Unidade Neonatal. Métodos: O projeto de extensdo universitéria teve o proposito de plangar e
desenvolver agdes para uma Unidade Neonatal, no ambito da Educacdo em Salde, relacionadas
ao Método Canguru (MC). Inicialmente, realizou-se um procedimento de avaliacdo utilizando-se
um check-list com os critérios minimos alcancados para os processos de implantacdo e
implementacdo do referido Método, nas trés etapas. Os membros do projeto, supervisionados por
preceptores e em parceria com profissionais da unidade, fizeram visitas técnicas e analisaram
critérios relacionados a: disponibilidade de informagdes, cuidados com a familia, com o ambiente
e com o bebé. As atividades foram realizadas quinzenalmente por semestre, respeitando-se o
calendério semestral. Resultados: Nas Etapas | e |11, evidenciaram-se préaticas assisteméticas de
cuidados preconizados pelo MC, como banho e peso humanizados, toque precoce, troca de
fradas e estimulacdo da ordenha manual. Na Etapa Il, as préticas foram percebidas como
sisteméticas e os familiares considerados protagonistas da recuperac@o dos prematuros. Nas trés
etapas, evidenciou-se que nem todos os profissionais eram capacitados quanto ao referido
Método, o que foi considerado uma fragilidade. Nesse contexto, foram realizados planejamento e
execucdo de agBes no ambito da Educacdo em Salde relacionadas a0 Método Canguru, trés
oficinas e duas campanhas, com o propdésito de disseminar informacdes relacionadas a Norma de
Atencdo Humanizada ao Recém-Nascido de Baixo Peso. Evidenciou-se a adesdo dos
profissionais as propostas. As préticas envolveram trés segmentos de atores prioritarios. 0s
profissonais de salde, os gestores e 0 publico-avo das agBes. Conclusdo: A vivéncia
extensionista possibilitou a realizacdo do diagnostico situacional dos processos de implantacdo e
implementacdo do Método Canguru, assim como o plangjamento e execucdo de agdes no ambito
da Educacéo em Salde.
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