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Resumo: Introducdo: A elaboracdo do perfil epidemioldgico € fundamental para conhecer a sua populacéo
e reconhecer caréncias, a fim de plangar agbes para prevencao, controle, erradicacdo de doencas
e promover a assisténcia adequada aos envolvidos. Objetivos: Delinear o perfil epidemiolégico
dos recém-nascidos (RN) internados em unidade de terapia intensiva (UTI) em um hospital
privado de Nata/RN. Métodos: O estudo redlizado foi de carater descritivo, retrospectivo,
guantitativo e censitario, através da coleta de dados armazenados em prontuarios, durante o
periodo de janeiro/2017 a maio/2018. As variavels analisadas correspondem a andlise do peso ao
nascer, idade gestacional do RN, setor de procedéncia, taxa de permanéncia, recorréncia ao setor
de cuidados intensivos e motivo do internamento. Resultados: No periodo analisado, com relacéo
ao peso dos RN, estes se dividiam em: 750g (4,42), 751-990g (4,42), 1000-1499g (13,26), 1500-
24999 (30,27) e 25009 (47,6). Referente a idade gestacional, 53 RN possuiam de 21-31 semanas,
124 entre 32-36 e 116 com mais de 37 semanas. Sobre 0 setor de procedéncia, 126 eram
provenientes do centro cirdrgico, 91 do bercario, 28 do pronto socorro obstétrico, 16 da
enfermaria e 26 transferidos de outros nosocémios. A taxa de permanéncia na UTI correspondeu
a média de 10 dias e a taxa de recorréncia, isto €, de retorno ao servico, de apenas 0,34. Quanto
aos motivos do internamento, os principais coletados foram: 38 por sindrome do desconforto
respiratorio (SDR), 31,8 de RN pré-termo, 5,5 por hipoglicemia e 2,77 por infecgdo. Conclusdo:
O pefil epidemiolégico tem como suporte a prevencdo primaria, e reflete um pré-natal
aprimorado e uma educacdo continuada dos profissionais de salide. Em relagdo aos outros
estudos ha divergéncias, apesar de semelhancas epidemioldgicas, como a maior frequéncia da
prematuridade e SDR como o0s principais diagndsticos constatados. No entanto, diferente dos
dados gerais, esta pesquisa mostra presenca predominante de RN a termo e com peso adequado.
Possivelmente, estes dados podem ser atribuidos ao carater de pré-natal bem acompanhado e
orientado por ser tratar de um hospital privado. E fundamental que todo servico de salide analise
a taxa de permanéncia e recorréncia dos seus usudrios, para maior aperfeicoamento do servigo
prestado.
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