
Trabalhos Científicos

Título: O Uso Da Telemedicina Em Unidade De Terapia Intensiva Neonatal

Autores: ANA LUIZA FOGO PEREIRA (HOSPITAL 10 DE JULHO DE PINDAMONHANGABA), 
MAURÍCIO MAGALHÃES , PAULA CUNHA ALVES, ROMY S BROKE, EDUARDO 
CORDIOLLI, ALBERICO PEREIRA FILHO, JOSÉ LUIZ CASTRO DE MELLO CÉSAR

Resumo: INTRODUÇÃO: O uso da tecnologia de informação e comunicação na saúde vem sendo uma 
ferramenta útil para compartilhamento de conhecimento e discussão de casos da atenção básica a 
serviços especializados no Brasil. Nesse cenário, a telemedicina apresenta-se como um 
importante recurso para o processo de digitalização da informação. OBJETIVO: Descrever a 
aplicabilidade e impacto da telemedicina usada como visita horizontal diária em Unidade de 
Terapia Intensiva (UTI) Neonatal na cidade de Pindamonhangaba-SP. MÉTODOS: Avaliação de 
número de recomendações aceitas durante visita horizontal e tempo de permanência dos 
pacientes internados na unidade. RESULTADOS: Foi incluído neste estudo o período de janeiro 
a junho de 2018, com início do uso da telemedicina em abril de 2018. Foram avaliadas 214 
visitas com uso dessa tecnologia, com média de 5,18 recomendações por visita e 71,96 de 
aceitação das mesmas. Foi também observada diminuição média de 1 dia no tempo de 
permanência em leito de UTI. Além de dados objetivos, foi relatada pela equipe médica melhora 
da condução de casos potencialmente graves e maior uniformidade entre as condutas realizadas 
no serviço. CONCLUSÃO: A telemedicina mostrou-se uma importante ferramenta no acesso ao 
conhecimento médico. Diante da experiência neste serviço, a telemedicina foi um recurso 
importante para melhoria do atendimento de pacientes sob cuidados intensivos
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