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Resumo: INTRODUÇÃO: A Doença da Membrana Hialina, também conhecida como Síndrome da 
angústia respiratória do recém-nascido, é a doença respiratória mais frequente no período 
neonatal, sendo a maior causa de morbidade e mortalidade nessa faixa etária. OBJETIVOS: 
Determinar os fatores de riscos associados a SDR e a sua prevalência em prematuros que foram 
internados em unidade de terapia intensiva. MÉTODOS: Estudo transversal, realizado entre 2008 
e 2014, analisando as características epidemiológicas da síndrome do desconforto respiratório 
congênito. Usando como critério de inclusão RNs com IG 34 semanas e de exclusão, a má 
formação congênita. Os fatores de risco associados analisados foram: idade materna, número de 
consultas pré-natais, número de gestações, corioamnionite, bolsa rota, restrição de crescimento 
intra-útero (RCIU), corticóide antenatal, tipo de parto, sexo, APGAR no 1° e 5° min, necessidade 
de reanimação neonatal, peso ao nascer, idade gestacional, persistência do canal arterial, trabalho 
de parto prematuro, doença hipertensiva específica da gestação (DHEG), oligoâmnio, diabetes 
gestacional, hemorragia peri-ventricular e retinopatia da prematuridade. Para analisar a 
significância foi realizada uma regressão logística binária. RESULTADOS: Dentre os 181 recém 
nascidos analisados, 166 apresentaram SDR. Dos fatores de risco avaliados a presença de 
corioamnionite e a ausência da realização de pré-natal apresentaram significância estatística (p 
0,000 e p 0,015 respectivamente). CONCLUSÃO: Os resultados obtidos estão de acordo com o 
que apresenta a literatura. Ressaltando a importância da qualificação dos processos assistenciais 
nos serviços de pré-natal, e, em particular, os que atendem ao parto e nascimento

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/24-congresso-brasileiro-de-perinatologia/0583-fatores-de-risco-associados-a-sindrome-do-desconforto.pdf


