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Introducéo: A Iniciativa Hospital Amigo da Crianca (IHAC) trouxe efeitos significativos para a
amamentacéo comprovadas por evidéncias ja publicadas. Entretanto, poucos estudos examinaram
esse efeito em unidades neonatais. Objetivo: Sintetizar as evidéncias disponiveis sobre os
impactos da IHAC na protecdo, promocao e apoio ao aleitamento materno de bebés internados
em unidades neonatais. Método: Determinou-se a periodicidade dos Ultimos dez anos de
publicacdo em quatro bases de dados:. Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saide (LILACS), Base de Dados em Enfermagem (BDENF), Cumulative Index to Nursing and
Allied Health Literature (CINAHL) e no PubMed, mantido pela Biblioteca Nacional de Medicina
dos Estados Unidos (NLM®). Os descritores e seus cruzamentos utilizados foram: Neonatal
Intensive Care Units, Premature, Evaluation Studies, Baby-Friendly Hospital Initiative, BFHI,
Surveys and Questionnaires. Resultados: Foram encontrados 9 artigos relacionados ao objetivo
do estudo, sendo que 77,8 eram estudos internacionais e 22,2 nacionais. Os resultados principais
apontados. hospitais credenciados a0 IHAC tem melhores indices de aleitamento materno,
equipes treinadas e motivadas fazem diferenca na efetividade da Iniciativa, a separacéo mae-
filho, o empoderamento dos pais nas decisdes bem como o0 passo 10 foram destacados como
desafios a serem alcancados. Conclusdes: Dentre inUmeras publicagtes sobre avaliagdo da IHAC,
poucos estudos evidenciaram especificamente a problematica da amamentacdo dos bebés que
precisaram de internagdo nas unidades neonatais e, consequentemente foram separados de suas
maes. Os resultados desta revisdo demonstraram que a proposta do IHAC-Neo, que seria a
revisdo dos dez passos visando as questfes especificas das unidades de neonatologia, procura
atender as evidéncias disponiveis, especialmente com 0s principios propostos pautados no
cuidado centrado centrado na familia. Existem ainda barreiras que dificultam o sucesso da
Iniciativa, contudo, este cendrio requer 0 apoio e treinamento da equipe, mudangas institucionais,
no modelo de atencdo e no contexto atual das unidades neonatais.
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