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Resumo: INTRODUCAO: As malformagdes congénitas maioresqMCM) constituem uma das principais
causas de obito em UTIN. A introducdo ou a suspensao de tratamentos ja instituidos suscitam
dilemas éticos na assisténcia neonatal. METODOS: Critérios de inclusio: recém-nascidos(RN)
portadores de MCM que faleceram durante a internagdo na UTI neonatal entre 01/01/2015 e
31/12/2017. Variaveis analisadas até 48 horas antes do 6bito: suporte ventilatorio(SV), uso de
drogas vasoativas(DVA), antibi6ticos(ATB), sedacdo e€/ou analgesia, acesso Vvenoso
central(AV C), procedimentos invasivos, registro de conversa com a familia, decisdo por limite de
intervencao terapéutica(L1T). RESULTADOS: 74 RN portadores de MCM faleceram na UTIN
durante o periodo do estudo. 81,1% tinha AVC, 74,3% estava em SV, 56,8% recebia ATB e
43,2% usava alguma medicagdo para sedo-analgesia. Houve registro de conversa em 76% dos
casos e LIT em 46%. Na comparacdo entre o grupo que decidiu por limite de intervencéo
terapéutica e o grupo que manteve cuidados plenos, observou-se que houve menor exposicéo a
DVA (p=0,003), ATB (p=0,003) e redlizou-se menos procedimentos invasivos (p=0,046). N&o
houve mudanca quanto ao SV oferecido (p=0,66) e ndo se realizou extubacdo paliativa em
nenhum paciente. CONCLUSOES: Os cuidados de fim de vida analisados na UTIN
caracterizaram-se pela presenca de acesso venoso central (81,1%), uso de ventilagdo invasiva
(74,3%), uso de drogas vasoativas (70,3%). O limite de intervencéo terapéutica foi caracterizado
pela manutencdo do tratamento vigente no momento de identificacdo de sSituagdo de
terminalidade com rejeicdo de novas intervencdes terapéuticas que pudessem aumentar o
sofrimento. A abordagem da familia mostrou-se essencial para tomada de decisdes dificeis em
umaUTIN.
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