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Resumo: Introducdo: No periodo neonatal o hipotiroidismo ocorre por defeitos embriol 6gicos, deficiéncia
de iodo, exposicdo a medicamentos antitiroidianos, hemangiomas de tireoide e anticorpos
maternos antitiroidianos. Condicdes que pode evoluir com hipotiroidismo por deficiéncia de iodo
sd0 asinsuficiéncias intestinais. A sindrome do intestino curto é a principal causa de insuficiéncia
intestinal grave em recém-nascidos e lactentes. A insuficiéncia intestinal acarreta metabdlicas no
organismo, associadas a0 crescimento, adaptacdo intestinal e doenca metabdlica Ossea, no
entanto, existem poucas informagdes na literatura sobre o eixo hipotalamo-hipofise-tirecide em
criangas com insuficiéncia intestinal grave. Objetivos. Esse estudo teve como objetivos descrever
0 status da funcdo tiroidiana em lactentes com disfuncéo intestina grave. Métodos. Estudo
retrospectivo, realizado em um centro de terapia intensiva neonatal de nivel terciario, incluindo
recém-nascidos e lactentes com disfuncdo intestinal grave, internadas entre 2015 e 2020. Dos
prontuarios foram selecionados: idade gestacional, peso de nascimento, patologia de base que
levou a disfuncéo intestinal grave, tempo de internacdo, presenca de disfuncdo tiroidiana, idade
do inicio da disfuncéo tireoidiana, dose inicial e maxima da reposicdo de levotiroxina, via de
administracdo da levotiroxina e desfecho. Resultados: Sete criangas (0,76% do total de
internagcdes) evoluiram com insuficiéncia intestinal grave: vanishing gastrosgquise (42,9%),
sindrome de Berdon (28,5), apple peel (14,3%) e sindrome OIES - onfalocele, anus imperfurado,
extrofia de cloaca e espinha bifida - (14,3%). A média de idade gestaciona foi de 33,3+1,6
semanas e de peso ao nascimento de foi de 2113,9+370,9 gramas, a mediana de internacdo foi de
510 dias e a mortalidade foi de 42,9%. Desses sete casos, 4 (57,1%) apresentaram disfuncéo
tiroidiana, avaliados por dosagens hormonais séricas e a dose de reposi¢éo de levotiroxina variou
de 25 a 100mcg. Conclusdes. Apesar de existirem poucas informagdes sobre o eixo hipotalamo-
hipofise-tireoide em criangas com insuficiéncia intestinal grave, este estudo mostrou que esse
terma merece ser mais pesquisado, principalmente em relacéo a etiologia do hipotiroidismo por
provavel carénciadeiodo.
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