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Resumo: O uso de drogas de abuso é um sério problema persistente no contexto mundial que vem 
aumentando nos últimos tempos, sobretudo na população de mulheres em período fértil, 
constituindo uma importante questão para a saúde pública. Sabe-se que a exposição a substâncias 
como o álcool, tabaco e a outras drogas ilícitas pode comprometer o desenvolvimento de um 
indivíduo durante toda a sua vida, sobretudo no período intrauterino, tendo consequências 
extremamente deletérias à saúde do lactente, podendo resultar tanto em intercorrências neonatais, 
quanto em quadros irreversíveis à saúde da criança a longo prazo. O objetivo do estudo foi 
analisar características da evolução de recém-nascidos filhos de mães usuárias de drogas de 
abuso na gestação e avaliar possíveis intercorrências relacionadas ao uso dessas substâncias. 
Constitui um estudo analítico retrospectivo, com análise de 123 prontuários do Conjunto 
Hospitalar de Sorocaba e do Hospital Santa Lucinda, dos quais foram colhidos dados pré, peri e 
neonatais das crianças e de suas mães, como a presença de intercorrências no período neonatal, 
necessidade de internação, alterações fisiológicas, comorbidades maternas, uso de medicamentos 
ou de drogas durante a gestação. Foi observado que fatores constitucionais como idade materna e 
escolaridade tem relação positiva com o uso de drogas de abuso na gestação. No geral, a 
exposição a drogas teve efeito maléfico em fatores perinatais como a idade gestacional, o tipo de 
parto, peso ao nascimento, APGAR e intercorrências neonatais, apresentando uma associação 
estatisticamente significativa (p<0,05).
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