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Resumo: Introdução: Gastrosquise é uma malformação congênita da parede abdominal que expõe recém-
nascidos a complicações como disfunção intestinal e intolerância alimentar que levam à 
internação hospitalar prolongada, risco nutricional e do desenvolvimento motor. Objetivos: 
Caracterizar o desempenho motor e o estado nutricional de recém-nascidos com gastrosquise. 
Métodos: Estudo descritivo retrospectivo com recém-nascidos com gastrosquise. A avaliação 
motora foi realizada utilizando-se o TIMP (Test of Infant Motor Performance) com exercícios 
padronizados para estimulação sensório motora 1 vez ao dia. O estado nutricional foi avaliado 
pelo escore-z (Peso/Idade), calculado na ferramenta online do Intergrowth-21, ao nascimento e 
no dia da avaliação motora. O desempenho motor foi avaliado pelo Test of Infant Motor 
Performance (TIMP) no período pós-operatório quando clinicamente estáveis. Resultados: Foram 
incluídos 41 recém-nascidos, idade média materna foi de 21,51 anos, idade gestacional média de 
36,05 semanas, peso médio ao nascimento de 2280,51 gramas, tempo médio de internação foi de 
47,36 dias e a sepse foi a complicação mais frequente (41,46%). O estado nutricional foi 
classificado como “adequado para idade” ao nascimento (82,92%) e no dia da avaliação motora 
(75,6%), quando tinham em média 13 dias de vida. A avaliação motora TIMP mostrou que 
70,73% da amostra estavam “abaixo da média” para idade. Conclusões: Os recém-nascidos 
apresentaram estado nutricional adequado para a idade quando avaliados precocemente, sendo 
importante o acompanhamento regular. As alterações do desenvolvimento motor foram 
identificadas na maioria dos recém-nascidos, tornando necessária essa identificação precoce para 
realização de intervenções com a intenção de prevenir alterações do desempenho motor.
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