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Resumo: INTRODUCAO: O glaucoma congénito primério é uma das principais causas de cegueira na
infancia devido a atrofia do nervo Optico. Dado a sua gravidade, € de grande importancia sua
identificacdo precoce, para realizar o mangjo imediato. OBJETIVO: Identificar os métodos
diagndsticos de glaucoma congénito primario no periodo perinatal. METODO: Foi realizada uma
revisdo de literatura nas bases de dados Scielo, PubMed e Lilacs. Foram selecionados artigos no
periodo de 2016 a 2021, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Foram excluidos aqueles que
ndo abordassem sobre o tema de estudo. Foram usados 0s seguintes descritores para busca de
dados: glaucoma, glaucoma congénito, glaucoma de angulo aberto, perinatologia
RESULTADOS: O glaucoma congénito primério afeta 1:10.000 nascidos vivos no primeiro ano
de vida. No Brasil, h4d o programa de triagem neonatal, no qual esta inserido o teste do olhinho,
gue é usado para pesquisar oftalmopatias congénitas, auxiliando a suspeita clinica do glaucoma
congénito nos primeiros dias de vida. Estes pacientes, normalmente, apresentam pressado ocular
8805, 21mmHg, associada a triade cléssica: lacrimejamento, blefaroespasmo e fotofobia. Com o
passar do tempo, o0 globo ocular afetado pode aumentar de tamanho devido ao tecido conjuntivo
mais elastico na infancia Portanto, aém do teste do olhinho realizado ao nascimento, &
importante acompanhar a velocidade de crescimento do globo ocular através da biometria ou
ultrassonografia Opticas. Feito o diagndstico oportuno, o tratamento precoce se associa com
melhor prognéstico, podendo ser inicialmente realizado com colirios hipotensores, mas €,
essencialmente, cirdrgico, através de trabeculotomia e goniotomia. CONCLUSAO: Pode-se
concluir, a partir deste, que a suspeita clinica pode ser aventada a partir de um teste do olhinho
alterado e pela triade classica de sinais. 1sso demonstra a grande importancia da triagem neonatal
dado que a identificagdo oportuna desta patologia se relaciona diretamente com melhor
prognostico do paciente.
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