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Introducdo: A insercdo da familia na visita multidisciplinar da Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal (UTIN) é uma intervencdo multifacetada que contribui para melhorar a qualidade do
processo assistencial e garantir o seguimento do plano terapéutico. Métodos: Em um hospital
particular localizado no centro de S&o Paulo, foi realizado um projeto baseado na metodologia
Plangjar-Fazer-Estudar-Agir  (PDSA). O processo foi desenvolvido e implementado ha
aproximadamente 1 ano e consistiu na inser¢do dos familiares na visita multidisciplinar, realizada
diariamente na UTIN, para elaboracdo do plano terapéutico. As discussdes foram realizadas a
beira do leito, com a presenca do familiar, que foi encorgjado a participar, esclarecendo suas
dividas, expondo as suas angustias e auxiliando no cumprimento das metas definidas.
Resultados: Andlises qualitativas e quantitativas estdo em andamento e evidenciam
empoderamento e melhoria da experiéncia da familia. Notam-se também atitudes positivas por
parte da equipe. A parceria entre os profissionais de salde e a familia adicionou um novo
elemento de barreira na prevencdo de dano ao paciente, minimizando desfechos desfavoraveis. O
reconhecimento das necessidades fisicas e emocionais de cada paciente e de seus respectivos
familiares permitiu um acolhimento individualizado e a atenuacdo do estresse parental.
Desenvolveu-se, assim, uma relagdo de colaboragdo e confianga mutuas. Conclusdo: A
introducdo da familia na visita multidisciplinar da UTIN melhora a evolucdo dos pacientes,
facilita a comunicagdo entre a equipe cuidadora e o paciente (entendendo a familia como
extensdo deste) e, assim, aumenta a seguranca na prética da assisténcia hospitalar.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- shp/25-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogi a/0123-desenvol vimento-e-impl ementacao-de-model o-inovador . pdf



