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Resumo: Introducdo: O diabetes gestaciona é definido como uma intoleréncia a glicose, de magnitude
variavel, com inicio ou diagnéstico durante a gestacdo. Esta associado a inimeras complicactes
na salde materna e infantil. Objetivo: investigar na literatura cientifica os fatores de risco para
diabetes gestacional e a associacdo entre diabetes gestacional e complicagbes para 0 recém-
nascido. Método: Trata-se de revisdo, por meio de buscas nas bases de dados SCIELO,
MEDLINE e LILACS. Foi definido a priori um protocolo para a padronizagdo da busca,
construindo-se a seguinte combinacdo de descritores. Diabetes Gestacional OR Gestational
Diabetes AND ComplicagBes OR Complications OR Complicaciones AND Recém-nascido OR
Newborn OR Recién nacido. Foram considerados elegiveis para a revisdo sistematica os artigos
originais sobre diabetes gestacional publicados nos ultimos 10 anos (2009 a 2019), disponiveis
para acesso gratuito, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, que abordaram sobre fatores de
risco para diabetes gestacional e as complicacdes para 0 recém-nascido. Foram realizadas trés
etapas para a selecdo dos artigos:. leitura dos titulos, leitura dos resumos e leitura na integra. A
andlise e digitacdo dos dados foram realizadas no Software Excel. Foram identificados 1.277
artigos, dos quais 1.244 da Biblioteca Virtual em Salde, obtidos das bases de dados MEDLINE e
LILACS, por meio da combinagdo de descritores utilizada. Destes, 1.203 artigos na base de
dados MEDLINE, 41 artigos na base de dados LILACS e 33 artigos na base de dados SCIELO.
Resultado: Das 33 publicagdes selecionadas do SCIELO, 13 foram selecionadas para a primeira
etapa, 4 lidas na integra e foram selecionadas 2, por se enquadrarem nos critérios de inclusdo. Na
BVS dos 1.244 artigos, foram selecionadas 28 publicagBes, 11 artigos lidos na integra se
enquadraram nos critérios de inclusdo e exclusdo. A amostra final desta revisdo foi constituida
por 13 artigos cientificos de acordo com as informacdes. autor e ano, objetivo do estudo,
prevaléncia de diabetes gestacional, fatores associados a ocorréncia do diabetes na gestacéo e
complicagdes no recém-nascido. O fator de risco mais encontrado na literatura foi 0 peso
gestacional e como complicacfes a macrossomia. Conclusdo: Percebe-se a importancia das agoes
preventivas, refor¢cando o acompanhamento da assisténcia pré-natal.
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