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Ampliando A Aplicabilidade Da Ultrassonografia No Ambito Neonatal: Primeira Avaliacdo Na
Suspeita De Craniossinostose
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Introducéo: Craniossinostose € a fusdo precoce de duas ou mais suturas cranianas. Apesar de
suspeita frequente, a minoria é confirmada e necessita de intervencdo. A ultrassonografia de
cranio apresenta visibilidade de estruturas superficiais, € de fécil acesso e ndo invasiva em
relacdo ao método tradicional de diagnéstico, tomografia de cranio. Objetivo: Essa revisdo
bibliogréfica objetiva demonstrar a aplicabilidade da ultrassonografia de crénio como aternativa
no rastreio dessa condicédo, sem prejuizo ao diagndstico e reduzindo risco ao paciente. Métodos:
Na base de dados, Pubmed, nos udltimos dez anos, utilizando como palavras-chaves
craniosynostosis, ultrasonography, first-line imaging, obtiveram-se dez artigos, sendo
selecionados dois artigos de revisdo e um ensaio clinico controlado e randomizado. Resultados:
Na proposta de ser aternativa de fécil obtencdo de imagem e interpretacdo, do ponto de vista
radiologico, a ultrassonografia de cranio é comparada em diversos estudos a tomografia de
reconstrucdo 3D (TC3D) de crénio, sendo essa considerada padréo-ouro. Nos trés estudos
avaliando-se concordancia de diagnéstico, sensibilidade e especificidade, demonstraram-se
resultados promissores da ultrassonografia, 0 que refor¢a a possibilidade de utilizacdo desse
método, em detrimento do tradicional, na avaliagcdo inicia. Nos casos em que houve
discordancia, os fatores de confuséo envolveram a interpretacéo da imagem de fusdo precoce de
sutura metdpica, condicdo essa fisiolégica na maioria dos casos, ndo trazendo prejuizo ao
paciente. Ja, do ponto de vista clinico, vantagem inegavel da ultrassonografia em relacdo a TC3D
esta na logistica do exame em si. Utilizando ultrassonografia reduziu-se a necessidade de
transporte, utilizacdo de sedacdo, necessidade de suporte ventilatério, radiacdo e o custo do
proprio exame, condicdes importantes a serem avaliadas na decisdo do método de investigacéo,
favorecendo a abertura de campo para aplicabilidade da ultrassonografia como avaliagdo inicial.
Conclusdo: A ultrassonografia de créanio no rastreio de craniossinostose apresenta importante
grau de concordancia em relacdo a TC3D de cranio, além de ser segura, de fécil-acesso, ndo
invasiva, sem radiacdo e a beira-leito, reduzindo assim o risco, sem prejuizo no diagndstico.
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