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Resumo: Os movimentos esponténeos orofaciais apresentam sua maior complexidade no ultimo trimestre
da gestacdo e a auséncia deste periodo para o desenvolvimento dos movimentos espontaneos
intraltero pode contribuir para as inadequagdes orais entre os prematuros. O objetivo do estudo
foi registrar e comparar 0s movimentos espontaneos do sistema orofacial (SOF) em criangas
nascidas pré-termo (PT) sem intercorréncias significantes no periodo neonatal e atermo (T), nos
periodos Writhing e Fidgety de Prechtl e avaliar os movimentos gerais de Prechtl nos mesmos
periodos. Incluidas 94 criancas, sendo 51 PT ( 28 a 36 semanas de gestacdo) e 43 T, distribuidas
em 4 grupos: 22 PT e 19 T no periodo Writhing e 29 PT e 24 a T no periodo Fidegty. Foram
registrados em videos de 3 minutos as posturas e movimentos espontaneos SOF, analisados
posteriormente quanto a variabilidade de movimento, postura, forma e simetria dos l&bios, lingua
e comissuras. N&o foram encontradas diferencas entre os grupos PT e T para nenhuma das
variaveis de movimento de boca (aberta ou fechada), forma de lingua (larga e em ponta), simetria
de lingua e simetria de comissura. Foi observada menor frequéncia, intensidade e variabilidade
de posturas e movimentos de boca, lingua e comissuras entre criangas no periodo Writhing
comparadas as do periodo Fidgety. No periodo Writhing os movimentos orofaciais foram
relacionados aos movimentos corporais, enquanto no periodo Fidgety os movimentos do sistema
orofacial foram dissociados dos movimentos corporais. No periodo Writhing 90,9% dos pré-
termos e 57,9% dos termos apresentaram pobre repertorio e no periodo Fidgety, 100% dos pré-
termos e termos apresentaram fidgety positivo pela avaliacdo de Prechtl. Conclusdo: Prematuros
sem intercorréncias maiores no periodo neonatal apresentaram desenvolvimento semelhante do
SOF ao de criangas a termo e os dois grupos mostraram maior atividade no periodo Fidgety. Os
achados corroboram com o postulado de Prechtl que existe uma mudanca na qualidade dos
movimentos esponténeos do periodo Writhing para Fidgety representando um potencial
bioloégico, uma adaptacdo ontogenética e calibracdo do sistema proprioceptivo pos-natal
necessarios para atingir adequada coordenacdo e sel etividade dos movimentos intencionais.
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