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Resumo: Introducdo: A ictericia com inicio antes de 36 horas de vida, apresenta maior risco de
complicacdo podendo estar associada a processos hemoliticos (DHRN). Objetivo: Reduzir a
necessidade de tratamento, sem aumentar os riscos de complicagcdo através de mudanca de
protocolo institucional. Métodos: Estudo prospectivo randomizado em recém-nascidos (RN) com
idade gestacional (IG) maior ou igual a 35 semanas internados e ictericiainiciada até 36 horas de
vida. Readlizada mensuragdo de bilirrubina transcutdnea (BTC) nos pacientes incluidos e
randomizados em dois grupos: A (nomograma de Bhutani baseado nos riscos) e B (nomograma
de Bhutani E BTC 8805, 10 mg/dl). Resultados. Analisados 81 RN: 41 no grupo A e 40 no grupo
B. Os grupos foram homogéneos quanto as caracteristicas demogréficas e tempo de
clampeamento do corddo. Notamos uma tendéncia estatistica de maior numero de casos com
processo hemolitico no grupo B. N&o houve diferenca na indicacéo de fototerapia, porém houve
maior tempo de fototerapia no grupo B (47,8 horas vs. 31,9 horas). Quando analisados apenas
RN sem DHRN, a diferenca em tempo de fototerapia entre os grupos ndo € estatisticamente
significante (p=0,07). Ndo encontramos diferenca estatisticas nos desfechos desfavoraveis
(exsanguineotransfusdo, uso de imunoglobulina e reinternagdo). Conclusdo: até o momento, o
protocolo avaliado se mostrou seguro, mesmo para RN com DHRN, e tem potencial para reduzir
a necessidade de tratamento desnecessério naictericia neonatal .

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/25-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogi a/0218-avali acao-das-i cterici as-neonatai s-de-ini ci o-antes.pdf



